Bolig og institusjon - spesialiserte plasser
Bamebolig, forsterkede plasser

Institusion
for pleie, medisinsk.

Boliger med mul Iunet for heldsgnstienester

Tidsavgrenset opphold i institusjon
Rehabiltering, aastning, omsorg ved ivets siutt og kommunal ayebikkelig hielp
Boliger med fellesfunksjoner

Nye boformer, samlokaliserte boliger med mulighet for oppsekende fienester

Helsehjelp til hjemmeboende
Malrettede og fleksible fitak

Leve godti eget hjem
Pirerendestatte, habiitering, prakisk opplasring og bistand

Kommunalt disponerte boliger
Utleieboiiger og boliger med kommunal titdsning og fidelingsrett

Tilrettelagt arbeids- og aktivitetstilbud
Meningsfull hverdag

Tidlig innsats.
Mestring i hverdagen
Helsefremmende og forbyggende aktivitet
Deltakelse og selvstendighet

Aktive lokalsamfunn
Tilharighet, inkludering og tivsel

Bra hjemme, | barnehagen,
pa skolen og i fritiden

s, Hvordan forebygge at barn og unge
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4 Barn, unge og foresatte
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Alle barn, unge og foresatte
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Overordnet mal:

Alle barn og unge i Arendal skal fa stgtten de trenger til a ha det
bra hjemme, i barnehagen, pa skolen og i fritiden

Fﬂemme Fritiden
Grunnleggende omsorg - Nabolag og
Sikkerhet og trygghet fritidsaktiviteter

- Trygge familieforhold

- Bolig, arbeid og gkonomi
- Sosiale nettverk og
integrering

Stimulans, veiledning
0g grensesetting
Falelsesmessig

tilgjengelige
voksne

"y

ENoV LeSentyium

¥ PN

BARNS UTVIKLING >

Barnehagen og skolen
Helse - leering og utdanning - faglelser og adferd - sosiale relasjoner



- Sikkerhet og trygghet
- Stimulans, veiledning

- Folelsesmessig

Barns oppvekst | en helhetlig sammenheng - kunnskapstrekanten

Hjemme Fritiden
_ - Nabolag og
Grunnleggende omsorg fritidsaktiviteter

- Trygge familieforhold

- Bolig, arbeid og gkonomi

- Sosiale nettverk og
integrering

0g grensesetting

tilgjengelige
voksne

hov lgsentrum
"

BARNS UTVIKLING >

Barnehagen o9 skolen
Helse - leering og utdanning - fglelser og adferd - sosiale relasjoner

ICS-modellen ( Integrated Children’s System) blir ofte kalt
kunnskapstrekanten og benyttes som forklaringsramme av flere kunnskapskilder:

» Helsedirektoratet: Metoder for tidlig identifisering av risiko
ARENDAL | « Unge egders liv og levekdr — Agder FK
KOMMUNE

| Arendal gnsker vi & jobbe helhetlig og systematisk for & sikre at barn
og unge far en trygg oppvekst, og at de har det bra bade hjemme, i
barnehagen, pa skolen, og i fritiden. Disse arenaene er de viktigste
nar barn skal fa dekket sine grunnleggende behov for trygghet og
kjeerlighet, faglige og sosiale ferdigheter, god psykisk og fysisk helse.
Slike viktige beskyttelsesfaktorer bidrar til at barn blir mer robuste i
mgte med belastninger senerei livet.

Det overordnede malet for kommunens forebyggende innsats for barn og
unge ble vedtatt i 2018 da vi startet satsingen pa bedre tverrfaglig innsats
(BTI). Viser at malsettingen henger godt sammen med
kunnskapstrekanten til venstre. Den tar utgangspunkt iat barn og

unges utvikling ma ses i sammenheng bade med foreldrenes kapasitetog
oppvekstmilja.

Den nederste siden i trekanten omhandler barn og unges utvikling, og
deres behov knyttet til helse, leering, utvikling av fglelser, atferd, og sosiale
relasjoner. Barns utvikling er satt i en pil for d illustrere et tidsforlgp. Bade
forholdet til foreldre, og neermiliget pavirker pa ulike mater barns utvikling
pa godt og vondt. Mens foreldres kapasitet har seerdeles stor betydning i
de farste levearene, far oppvekstmiliget gradvis starre betydning.

Kunnskapstrekanten erensystematisering av den generelle kunnskapen vi
har om barn og unges oppvekst, og bygger pa en gkologisk modell. Litt
forenklet betyr det atde ulike sidene pavirker hverandre gjensidig. Ulike
faktorer henger sammen i komplekse kjeder av arsaker og virkninger som
pavirker hver enkelt. Derfor bar strategier for oppfelging ha tiltak pa ulike
nivaer, som til sammen vil ha bedre virkning enn ett enkelttiltak.


https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/kunnskapsgrunnlag-metoder-for-tidlig-identifisering-av-risiko-hos-barn-og-unge/Kunnskapsgrunnlag%20%E2%80%93%20metoder%20for%20tidlig%20identifisering%20av%20risiko%20hos%20barn%20og%20unge.pdf/_/attachment/inline/d41f4072-ab66-4747-90e9-e9dcfe96ff65:ad36b31ca6167e7b8b1a61acab675effd970366a/Kunnskapsgrunnlag%20%E2%80%93%20metoder%20for%20tidlig%20identifisering%20av%20risiko%20hos%20barn%20og%20unge.pdf
https://bufdir.no/Bibliotek/Dokumentside/?docId=BUF00005388
https://agderfk.no/vare-tjenester/folkehelse-levekar-og-likestilling/bedre-levekar-pa-agder/
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Godt forebyggende arbeid krever at vi starter tidlig og tenker og
handler langsiktig. Gode fellesskapslagsninger er et godt
utgangspunkt for et inkluderende oppvekstmiljg. Undersgkelser og
rapporteringer bade nasjonalt og her i var egen kommune viser at
det skjer mye godt forebyggende arbeid, men det er fremdeles
mange utfordringer for & fa til dette til pa en god mate.

En av de viktigste utfordringene er a tenke helhetlig og a
samordne innsatsen pa tvers av fagomrader. Godt forebyggende
arbeid fokuserer ikke farst og fremst pa symptomer, men er
generelt orientert med sikte pa & fremme sunne barn og unge som
handterer framtidige utfordringer og risikoer. Det krever helhetlige
planer som iverksettes i praksis.

Vipeker i denne planen pa hvordan situasjonen eri dag, og tre
sentrale innsatsomrader videre. Disse ma konkretiseres naermere i
det videre arbeidet, og vi ma ta inn over oss en rekke lovendringer
0g nasjonale veiledere som har kommet i 2022.

En nasjonal veileder for kommunens forebyggende innsats for
barn og unge er dessuten under arbeid. Arendals plan vil derfor bli
revidert og justert i henhold til de nasjonale fgringene nar de
kommer

Bade politiske og administrative ledere har et ansvar for &
tilrettelegge for gode samarbeidsformer, & sette av tilstrekkelige
ressurser og a fa til effektive samarbeidslinjer.

Avgrensing av forebyggende plan

Hvorfor en forebyggende plan? Og hva skal forebygges?
Planen for kommunens forebyggende innsats for barn og unge skal dekke
plankrav i barnevernsloven §3.1.som tradte i kraft 1.1.2022:

Kommunen skal fremme gode oppvekstsvilkar gijennom tiltak for & forebygge at

barn og unge utsettes for omsorgssvikt eller utvikler atferdsvansker. Kommunen
skal sgrge for & samordne sitt tjenestetilbud til barn og familier. Kommunestyret
selv skal vedta en plan for kommunens forebyggende arbeid etter fgrste ledd.

Planen vil veere et viktig verktgy for & sikre forpliktelse til og systematisk innsats
for & legge til rette for helhetlige tjenester.

Plan for det forebyggende arbeidet skal inneholde en beskrivelse av:
O overordnede mal og strategier for det helhetlige tjenestetilbudet
O hvordan oppgavelgsningen skal organiseres

O hvordan ansvaret skal fordeles mellom etatene

Q hvordan ulike etater skal samarbeide

Det legges til grunn at planen for kommunens arbeid rettet mot barn og unges
oppvekstsvilkar, skal kunne innga i de ordineere prosessene etter plan- og
bygningsloven.

Det finnes allerede en rekke ulike planer som omfatter Arendal kommunes
universelle tilbud. Denne forebyggende planen avgrenses derfor til hvordan vi
styrker beskyttelse og reduserer risiko knyttet til faktorer som saerlig medvirker til
at barn utvikler atferdsutfordringer eller utsettes for omsorgssvikt.

Planen omhandler innsats rettet mot barn og unge opp til 18 ar, samt deres
foresatte.


https://www.arendal.kommune.no/politikk-og-organisasjon/kommuneplan-planer-og-styringsdokumenter/temaplaner-og-strategier/
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Kommunens forebyggende ansvar presiseres | nasjonale fgringer

Her er et lite utvalg. Se litteraturliste for en mer utfyllende oversikt.

Folkehelseloven, kap.?

Kommunen skal fremme befolkningens helse, trivsel, gode sosiale
og miljgmessige forhold og bidra til a forebygge psykisk og somatisk
sykdom, skade eller lidelse, bidra til utjievning av sosiale helseforskjeller
og bidra til & beskytte befolkningen mot faktorer som kan ha negativ
innvirkning pa helsen.

Prinsippet «helse i alt vi gjar» innebaerer at det kommunen foretar seg
pa alle nivaer har en helsemessig betydning. lfglge Plan- og
bygningsloven og Folkehelseloven skal kunnskap om helsetilstand og
pavirkningsfaktorer veere utgangspunkt nar politikk og tiltak blir
utviklet og iverksatt i alle kommunens sektorer.

Ny barnevernlov trer i kraft 1.1.2023
Et overordnet mal med ny barnevernslov er a sikre gkt rettssikkerhet for

familiene som mottar hjelp fra barnevernet, og gi enda flere barn en trygg
oppvekst. Malet med ny lov er videre:

* moderniseringer i forhold til samfunnsendringer (nye
familiemgnstre og et flerkulturelt Norge)

« enklere sprak og struktur i hele loven
« asette barnas behov i sentrum
* bidratil gkt forebygging og tidlig innsats

Barnevernsreformentradtei kraft1.1.2022

« @kt vekt pa forebygging og tidlig innsats i barnevernet
Barnevernsreformen skal bidra til at kommunene legger gkt vekt pa
forebygging og tidlig innsats. Flere endringer i barnevernloven skal
bidra til & nd malene i reformen:

+ Krav om at kommunestyret vedtar en plan for det forebyggende
arbeidet
Det er vedtatt lovendringer som tydeliggjer at kommunen har ansvar
for & forebygge omsorgssvikt og at kommunen skal sgrge for a
samordne sitt tienestetilbud til barn og unge.

+ Styrket kommunal ledelse av barnevernstjenesten
God overordnet styring av barnevernstjenesten er en viktig faktor for et
godt barnevern. Det er vedtatt lovendringer som klargjgr kommunens
gverste ledelses ansvar for overordnet styring av barnevernstjenesten.
Det klargjeres at kommuneledelsens adgang til & styre
barnevernstjenesten er den samme som for andre velferdstjenester.


https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29/%c2%a74
https://ny.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/ny-barnevernslov/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/endringer-i-lover-og-forskrifter-fra-1.-januar-2022-fra-barne-og-familiedepartementet/id2892979/

Kommunens plikt til 2 samordne tjenestetilbudet til barn, unge og foresatte
tydeliggjgres 1 lovendringer og ny nasjonal veileder

BTI-satsingeni Arendal ma ta inn i seg faringer i nytt lovverk og ny nasjonal veileder

Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier er tverrfaglig og omtaler fglgende bestemmelser:
« Plikt for velferdstienestengtil 2 samarbeide uten at samarbeidet er knyttet til en enkelt sak

o

(samarbeid pa systemniva)

« Plikt for velferdstjenestenetil & samarbeide i enkeltsaker
(samarbeid pa individniva)

« Samordningspliktfor kommunen
* Retttil barnekoordinator

* Retttil individuell plan (IP)

Endringer i velferdstjenestelovgivningen
(samarbeid, samordning og barnekoordinator)
tradte i kraft 1.8.2022 og gir kommunene en
lovfestet plikt til & samordne tienestetilbudet til
barn og unge

Denne plikten og flere andre lovendringer skal
bidra til tettere samarbeid mellom barnehager,
skoler, barnevern, Nav, helsetjenester og
sosialtjenester.

15.9.22 ble lovendringene fulgt opp av den
nasjonale veilederen

ARENDAL
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Foto: Mona Hauglid


https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-100-l-20202021/id2838338/

Del 2: Forebygging — vart fokus

Hva er seerlig viktig innsats for a forebygge at barn utvikler
atferdsutfordringer eller utsettes for omsorgssvikt?
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Forebygging. Av hva? For hvem?

Denne forebyggende planen avgrenses til @ handle om gravide og barn og
unge fram til'de er 18 ar, samt deres omsorgspersoner og foreldre.

KoRus (nasjonalt kompetansesenter) anbefaler & avgrense forebyggende
plan til a omhandle risikosituasjoner som oppdatert forskning peker Pa°
som de sterkeste risikofaktorene - og beskyttelsesfaktorene knyttet til a
Loreé) gge atferdsvansker og at barn utsettes for omsorgssvikt. "Dette
andler om:

skadelig omsorg

vold og overgrep

emosjonell utilgjengelighet/fiernhet hos foresatte (denne er viktig!)
alkohol og rus under graviditet

foresatte med psykisk lidelse eller rusmisbruk

utviklingsvansker som ikke blir forstatt og hjulpet

skadelig psykososialt miljg i barnehage og skole

© N o g~ D RE

skadelige strukturelle betingelser (mangler i boligforhold, relativ
fattigdom, multistressende milj@.

Barn med psykiske og fysiske funksjonsnedsettelser er mer sarbare og mer
utsatt for risikosituasjoner, vold og overgrep enn mange andre barn. For at
kunnskapsspredning om tegn og signaler skal gi mening, ber kunnskapen
om funksjonsvansker hos barn og smerteuttrykk ogsa styrkes.

vanskelige barn - eller barn som har det vanskelig?
Det handler om menneskesyn — les mer pa RVTS

Barn som:

Virker sosialt isolert,
utagerer,

har sosiale vansker,

har sprakvansker,

har funksjonsnedsettelser
mangler utstyr og kleer,
deltar lite i fritidsaktiviteter,

Foreldre som:

Falger lite opp,

strever med mange bekymringer,
har rusproblemer,

har flyttet mye

Jo flere risikofaktorer til stede,
jo starre trussel mot barns
utvikling!


https://korus.no/
https://rvtssor.no/aktuelt/205/vanskelige-barn-ndash-eller-barn-som-har-det-vanskelig-/

Styrke beskyttelse og redusere risiko

Ved a plassere risikosituasjonene sammen med trekantmodellen over beskyttelse, blir det lettere a se hvordan vi bade kan fokusere pa
universell forebygging for alle — og forebyggende tiltak for dem med forhgyet risiko

Risikosituasjoner ved foreldres / Skadelige strukturelle
kapasitet 7 betingelser for barns utvikling
«  Skadelig omsorg / N « mangler i boligforhold
* Vold og mishandling . \ + relativ fattigdom
« Emosjonell utilgjengelighet / Hjemme / 7, \ Fritiden » multistressende miljg

- A

ZHLEE Ll - Grunnleggende omsorg / (3’ - Nabolag og

- Sikkerhet og trygghet fritidsaktiviteter

- Stimulans, veiledning - Trygge familieforhold

*  Alkohol og rus under graviditet og grensesetting - Bolig, arbeid og ekonomi
+ Foresatte med psykisk lidelse - Folelsesmessig A -3 - Sosiale nettverk og
eller rusmisbruk tilgjengelige # /™~ />Z \ integrering
voksne / & & \
/ QO ; d / W e ’ %
i Barms BEhov L sentruum X
-

// CL AN : \

/ BARNS UTVIKLING > N

Barnehagen 0g skolen

Helse - laering og utdanning - felelser og adferd - sosiale relasjoner

Risikosituasjoner for barns utvikling
«  Utviklingsvansker som ikke blir sett eller forstatt

ARENDAL + Skadelig psykososialt miljg i skoler og barnehager
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Noen utviklingstrekk som bgr utforskes og analyseres
knyttet til barns utvikling

« Barnehagene meldte i 2021 om et gkende behov for bade tilrettelegging og A\
spe&alpgdagtoglsk h%elp i barnehagene. Noen barn har det veldig vanskelig i
og det slar ofte ut i atferdsproblematikk Det handler i veldig mange tilfeller
om at barnet far det vanskelig fordi familien har det vanskelig, og dette blir /
synlig i barnets hverdag i barnehagen. / \

« Skolene pekte i 2021 pa en stor gkning i antall vedtak om

spesialundervisning, og er bekymret over hgyt antall elever med dérlig Hjemme Fritiden

sykisk helse og sykdom
Py g sy . ) ) ) . ) Grunnleggende omsorg B ;\rli?izcs):gi\c/)i?eter
 Antall vedtak om spesialpedagogisk hjelp i barnehagen gar nedover i 2022 Sikkerhet og trygghet - Troos familietitold
etter flere ar med gkning. Stimulans, veiledning R ;
og grensesetting = gollg,larbetlttio%(ﬂkonoml
. . . 7 = oOslale nettverk o
 Ungdata 2022 viser tendenser i Arendal til at FlalelseslmeSSIQ /S integrering 9
. . . - . tilgjengelige /oY
« Utsagn knyttet til skolen som sosial arena har en negativ utvikling knyttet til Vfﬂ(sng g /&
trivsel/trygghet ; \
* Ungdom er mindre stresset av skolearbeid Barns ;ho\/ r,s'e:mtmm
*  Flere har skulket skolen / — =
* Flere med hodepine og bruk av reseptfrie legemidler BARNS UTVIKLING

*  Flere har brukt «psykolog» (kan innbefatte flere fagprofesjoner)

* Andelen som har felt seg plaget av negative falelser er kraftig stigende
»  Stor gkning i det & fele matthet/svimmelhet

- Tro pa egen mestring har gatt drastisk ned

» @kende press pa & se bra ut og gjgre det bra pa skolen .. . . .
press p 09 g P Risikosituasjoner for barns utvikling
* Nedgang i de som tror de vil ta hgyere utdanning

+ Det er stor variasjon pa UngData-resultatene mellom de ulike ‘ Utwklm_gsvanSker S_0m ”_dfe _b“r sett eller forstat
oppvekstomradene + Skadelig psykososialt miljg i skoler og barnehager

Barnehagen og skolen
Helse - leering og utdanning - falelser og adferd - sosiale relasjoner
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Noen utviklingstrekk som bgr utforskes og analyseres
knyttet til foreldres kapasitet

Risikosituasjoner ved foreldres

. . . . kapasitet
* Helsestasjonen driver prosjektet “God sfart” der gravide . :
med tid!igjere rus- eIIerpaIk()JhoImstruk fg_r tett g. . \Slk%dellg O_mr;sorgl_
oppfelging. At antall deltakere gar ned, gir grunn til old og mishandling

forsiktig optimisme «  Emosjonell utilgjengelighet /
fiernhet hos foresatte

* Mer enn hvert fjerde barn i Norge vokser opp med én
eller to foreldre'som enten har en psykisk lidelse eller et
alkoholmisbruk som er sa alvorlig at det kan ga utover . Alkohol og rus under graviditet

daglig fungering - Foresatte med psykisk lidelse

* En brukerplankartlegging fra 2018 viste at totalt 550 eller rusmisbruk
barn i Arendal har foresatte som strever med rus eller
Fsyklsk helse og som fglges opp av kommunens
|

enester.
« Hver 20. person i Norge har blitt utsatt for alvorlig fysisk Hjenume PP
vold fra foreldrene sine far de fylte 18 ar - Nabolag og

Giurnisgoende: orisorg fritidsaktiviteter

- Antall bekymringsmeldinger til barneverntjenesten gar ) S et - Trygge familieforhold
ned, men en hgy andel av bekymringsmeldingene er og grensesetting ~ DeAed Skenon|
alvorlige. En stor overvekt av bekymringsmeldingene er Folelsesmessig " g
knyttet til foreldres utfordringer knyttet til rus og psykisk i

helse, voldsutgvelse og skadelig dOmsorg.

BARNS UTVIKLING

Barnehagen og skolen
Helse - lering og utdanning - fglelser og adferd - sosiale relasjoner
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Noen utviklingstrekk som bgr utforskes og analyseres videre
knyttet til barn og unges oppvekstmiljg

Skadelige strukturelle

» UngData 2022 viser tendenser til at betingelser for barns utvikling

* Flere holder fritiden skjult for foreldre, og det er mer krangling mellom

de voksne * mangler i boligforhold
« Nedgang, i de som opplever at de har minst en venn de kan stole helt * relat_lv fattigdom y

sikkert pa / N\ * multistressende miljg
« Deltagelsg i fritidsorgan etter fylte 10 ar har sunket, bade med de som /

er med na og de som aldri har'veert med. Seerlig innenfor idrett
* Flere har spilt onlinespill med venner

« Tidsbruk er gkende pa sosiale medier, spill pa telefon/nettbrett og HJ'emme Fritiden

datasFII, 0g gkning pa de som bruker mer enn 4 timer i lgpet av en

dag (45%) - Nabolag og

. . o £ o Grunnleggende omsorg fritidsaktiviteter
* Flere opplever at det er tilgjengelige mgteplasser pa fritida Sikkerhet og trygghet - TryggeTaniliefitiold
Nedgang i de som opplever nseromradet trygt Stnulans; velledning - Bolig, arbeid og ekonomi
2 ; og grensesetting - Sosiale nettverk og

* Feerre gnsker a bo i kommunen Folelsesmessig integrering
. I_ngen endring i bruk av rgyk, alkohol eller hasj, men flere som har blitt tilgjengelige

tilbudt voksne : \
 Det er stor variasjon pa UngData-resultatene mellom de Barns l;l«ov wsentrium g

ulike oppvekstomradene ¥ L (I

BARNS UTVIKLING \

» Tall fra oppvekstprofil fra Bufdir for hele Norge viser at

*  Neer 1 av 4 gutter har veert utsatt for fysisk vold fra annen ungdom det Bamehagen og skolen
Siste é_ret Helse - laering og utdanning - fglelser og adferd - sosiale relasjoner

* |2 av 10 barnefamilier deltar ikke barna i organiserte fritidsaktiviteter

* Idrett er den mest populeere organiserte fritidsaktiviteten blant barn og
unge

« 30.% av ungdommer i alderen 13-16 ar bruker kommunale
fritidsklubber

ARENDAL
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Forebygging i tre nivaer

Nyere forskning og metoder skiller mellom universell, selektiv og indisert
forebygging. De ulike nivaene har ulike formal og ulike malgrupper:

Tiltak for noen fa (1-2%)

. . . . g . . o e i, Eksempler:
Indisert forebygging er tiltak rettet mot individer med hgy risiko eller klare tegn pa pﬂ?émgsp'?sfse”."‘,g' “S.T'J”'
ok T, FFT,
problemer. Ungdom med begynnende rusproblemer, barn og unge med symptomer efaphj:nfq'-:“ effve'e ning i

pa psykiske vansker, foresatte som ikke har kapasitet til & veere trygge voksne.
I Arendal snakker vi om innsats rettet mot barn, ungdom, foresatte med

hay risiko eller utfordringer som har pavirket barns utvikling negativt.
Forebyggende tiltak for noen

(5-10%)
Selektiv forebygging er tiltak rettet mot grupper med kjent og/eller forhgyet risiko Eksempler:
for & utvikle problemer. Eksempel pa slik selektiv forebygging er ulike program for Grupperddgivning fog foreldre
barn og unge i risiko for & utvikle atferdsvansker. o e, P g,

| Arendal snakker vi om innsats rettet mot grupper av barn og unge med
forhgyet risiko, far symptomtrykket blir sa stort at det pavirker barns utvikling

Universell forebygging omfatter innsats rettet mot hele befolkningsgrupper

) o o S Foreb de tiltak for all
uten at en har identifisert individer eller grupper med forhgyet risiko. Trygt og ooy

inkluderende barnehage- og skolemiljg, er eksempler pa universell Eksempler:
. fritidsgrupper,
forebygging. foreldreveilednigskurs (ICDP,

| Arendal snakker vi om innsats rettet mot alle barn, unge og foresatte som CoS), Informasjon ved skoler
styrker beskyttelsesfaktorer — hjemme, i barnehagen/skolen — i fritiden. i

Tidlig forebyggende innsats kan settes inn pa alle niva. Kunnskap om risiko og beskyttelse er i stor grad en forutsetning for a kunne sette inn tiltak
tidlig, fer problemene utvikler seg. Prosenttallene pa radt, gult og grant anslar statistisk hvor stor andel barn og unge som har slike behov nasjonalt.
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Godt forebyggende arbeid

Et godt forebyggende arbeid handler om a
v ldentifisere behovene i befolkningen

v' Sgrge for relevante tilbud fra ulike
instanser

v' Tydelig definere hvilke roller ulike
instanser skal ha

Tilstrekkelig kapasitet og kompetanse

<N

Legge til rette for at de ulike
tienestene/instansene samarbeider
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https://www.regjeringen.no/contentassets/f325e4de00fb472f85a7a2b94124f531/no/pdfs/prp202020210133000dddpdfs.pdf

Del 3:
Organisering og oppgavefordeling
av Arendal kommunes
forebyggende innsats pr 2022




Organisering av kommunens forebyggende innsats for barn og unge

Dette utsnittet av organisasjonskartet for Arendal kommune
viser hvordan de fleste tienestene for barn og unge er Kommunedirektor
samlet i personrettede tjenester under felles ledelse av
kommunalsjef og fire tienesteledere.

Ostre Agder

Kommune-
overleger

Kommunalsjef Kommunalsjef
samfunnsutvikling personrettede tjenester

Dagens organisering er utformet med mal om a

se tjenestetilbudet som en helhet og sikre tverrfaglig

i i 2 : : Helse- o Skolesjef / :
ledelse. De fleste tjenestene som har 9t seerlig ansvar for a Assist. kom.sjef Omzosr‘;s‘;?ef Levekarssjef Assis‘t’_ ‘::')J;_sjef Barnehagesjef
skape god oppvekst for barn og unge i Arendal, er samlet

under felles ledelse av kommunalsjef for personrettede Stab samfunnsutvikling Stab helse og levekar Stab oppvekst
: (milje, beredskap, landbruk,
enester. innovasjon, MHFA) Hjemme baserte . .
: - icalt tienester Svemesting Asdal Birkenlund Tromay Stemmehagen
Flest av disse enhetene er plassert under ledelse Neering / Reiseliv
av barnehagesief, skolesjef og levekarssjef. Koordinerende e e Spes.ped.
. Arealplan tjenester Eydehavn| | Flosta Gullfakse || Stremsbuasen
enhet er plassert under helse- og omsorgssjef sammen
med mestring og habilitering som har ansvar for aviastning. Byggesak Institusjon 1 e e . T _
Isay undera ngene
| Arendal har vi valgt & fordele de forebyggende kommunale A L Institusjon 2 Bamevern
helse og omsorgstjenestene mellom to enheter: | o ‘ Moltemyr| | Myra | | Strommen Rykene
Helsestasjonen og Livsmestring. Mestring og
Kommunalteknikk og habilitering Nedenes | | Nesheim Lia
I : . . data
Viktige universelle tilbud som skaper forutsetninger for en geota —
oppvekst preget av tilhgrighet og deltakelse er organisert | Arendal voksenopplaering ‘ Roligheden| | Rykene
under kommunalsjef for samfunnsutvikling. Kultur har en | A ‘ @stre Agder
sveert sentral rolle, men ogsa andre fagomrader som NAV krisesenter Sandnes| |Stremmen
har en sveert viktig funksjon med & stette foresatte i & skape Brann ‘
trygge oppvekstkar for barn og unge. Det samme har Stinta | | Stuenes
| Vitensenteret ‘

Arendal voksenoppleering.
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Oppgavefordeling - de ulike tjenestenes ansvar for forebygging og samhandling

* Barnehagene ivaretar barnas behov for omsorg og lek
og fremme leering og danning som grunnlag for aIIS|d|?
0

0g | "utvikling,
I trad med Rammeplan for barnehagen og barnehage

vens 837

« Skolene skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet
sette barnet istand til a mesire eget liv og gi _
oppleering. Temaplan for gode barnehager og skoler i
Arendal oppsummerer nasjonale feringer sveert godt

* SFO ivaretar og mgter barnas behov for omso_rcg,o
trygghet, trivsel, tilhgrighet og anerkjennelse, itrad
med Rammeplan for SFO

. SpesialpedagoPis_ke tjenester: _ _ _
Barn under oppleeringspliktig alder har rett til spesialpedagogisk
hjelp dersom de har seerlige behov for det. Dette gjelder
uavhengig av om de gar i barnehage, jfr. Barnehageloven kap.7

Formalet med spesialpedagogisk hjelp er & gi barn tidlig hjelp og
stette i utvikling og leering av for eksempel spraklige og sosiale
ferdigheter. Kommunen skal sikre at barn med nedsatt
funksjonsevne far et egnet individuelt tilrettelagt
barnehagetilbud.

Elever som ikke har eller som ikke kan fa tilfredsstillende utbytte
av det ordineere oppleeringstiloudet, har rett til
spesialundervisning jfr. oppleeringsloven kap.5

+ Habilitering og mestring har tiltak for & lette omsorgsbyrden
for pargrende med seerlig tyngende omsorgsoppgaver, 1 trad
med Lov om pasient- og brukerrettigheter §2-8

Helsestasjon har helsefremmende og forebyggende tienester i form
avHelsestasjon og skolehelsetjenesten, Svangerskapsomsorgen og

Barselomsorgen som alle er underlagt nasjonal fagllge retningslinjer.
Malgruppen er alle gravide med partnere, samt alle barn, unge og
deres tamilie.

Livsmestring er Arendal kommunes psziske helsetjeneste og
ir behandling etter lov. om kommunale helse og omsorgs-
enester. Sammen med fastlegene blir en enig om videre

utredning, behandling og diagnostisering.

Barneverntjenesten har ansvar for a gi hjelp, omsorg og
beskyttelse "nar det er ngdvendig pa grunn av barnets
omsorgssituasjon _eller atferd. Ansvaret omfatter tiltak rettet mot
barnetS omsorgssituasjon eller atferd.

Barneverntjenesten skal sette inn tiltak tidlig for a forebygge alvorlig
omsorgssvikt og atferdsvansker |jfr. Barnevernloven 83-1

NAV bedrer levekarene for vanskeligstilte, bidrar til sosial og,
gkonomisk tr et, herunder at den enkelte far mulighet til"a leve
k ktygghth d td kelte fa lighet til"a lev
og bo selvstendig, og fremme overgang til arbeid, sosial inkludering
ogbak‘uv deltakelse isamfunnet, etter Lov om sosiale tienester i
arbeids- og velferdsforvaltningen

Koordinerende enhet ivaretar blant annet systemansvar

for koordinator og individuelle plan, og her finnes ogsa fysio-
og ergoterapi. Her finnes ogsa Tjenestekontoret som tildeler
helse og omsorgstjenester 1trad med lov om kommunale helse
0g omsorgstjenester og flere andre lowerk

Kommunen har en tydelig plikt til & samordne tjenestetilbudet til barn, unge og foresatte
Denne plikten og flere andre lovendringer som tradte i kraft 1.8.2022 skal bidra til tettere samarbeid mellom barnehager, skoler, barnevern, Nav,
helsetjenester og sosialtienester. 15.9.22 ble lovendringene fulgt opp av en nasjonal veileder: Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier



https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/verdigrunnlag/livsmestring-og-helse/
https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A737
https://www.arendal.kommune.no/_f/p1/ia264f809-1196-46f9-a62b-55e8eff54a6d/temaplan-for-gode-barnehager-og-skoler-i-arendal-kommune.PDF
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/skolefritidsordningens-verdigrunnlag/trygghet-omsorg-og-trivsel/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64/KAPITTEL_7
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/%c2%a75-1
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-63/KAPITTEL_2
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/helsestasjons-og-skolehelsetjenesten
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/svangerskapsomsorgen
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/barselomsorgen
https://lovdata.no/nav/lov/2011-06-24-30/kap3
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1992-07-17-100/KAPITTEL_3
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2009-12-18-131/KAPITTEL_3
https://lovdata.no/nav/lov/2011-06-24-30/kap3
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier

Oppgavefordeling knyttet til ulike risikosituasjoner vi har seaerlig fokus pa

Oversikten er basert pa kartlegging som er gjort av eksisterende tiltak (vedlegg), og illustrerer hvor hovedvekten av tilbudene og kompetansen er plassert i
kommunens tjenester. Tjenestene med fet skrift har flest tiltak i det forebyggende arbeidet for den konkrete risikosituasjonen,

Risiko

Ansvar

Tiltak for
noen fa

Fore-
byggende
tiltak for
noen 5-10%

Fore-
byggende
tiltak for alle
100%
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Skadelig omsorg, vold,

Emosjonell
utilgjengelighet hos
foresatte

Barnevern

Helsestasjon
Habilitering og mestring

Livsmestring
Helsestasjon

NAV
Spesialpedagogiske
tienester
Skole
Barnehage
Kultur

Helsestasjon
Barnehage
Skole

Foresatte som strever
med rus og psykisk

helse

Barnevern

Helsestasjon
Livsmestring

Livsmestring
Helsestasjon

NAV
Spesialpedagogiske
tienester
Kultur
Skole
Barnehage

Helsestasjon
Barnehage
Skole

Skadelige strukturelle
betingelser i barns

oppvekst

Barnevern
NAV

Livsmestring
NAV

Helsestasjon
Kultur
Barnehage
Skole
Frivillighet

Arendal voksenoppleering

Barnehage
Skole

Utviklingsvansker
hos barn

Barnevern
Fastlege

Spesialpedagogiske
tienester
Fastlege

Helsestasjon
Barnehage
Skole
Livsmestring
Koordinerende enhet

Helsestasjon
Barnehage
Skole

Skadelig miljg i skoler

og barnehager

Barnehage
Skole
Spesialpedagogiske
tienester
Barnevern

Barnehager
Skoler
Spesialpedagogiske
tienester
Livsmestring

Barnehage
Skole
Spesialpedagogiske
tienester
Helsestasjon
Kultur

[ Fo e rem e et i ey
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Del 4: Tre innsatsomrader for a na malet

1. Helhetlig tjenestetilbud, 2. Bedre tverrfaglig innsats - BTl 3. Barns beste — se barn som
tidlig innsats rettighetsbaerere
Mal: Virksomme, forebyggende tiltak h/lal: -Ud"g .mnsats, medvirkning og helhetig og Mal: Barn har rett til & bli hart og barnets beste
: . oordinert innsats )
reduserer behovet for mer inngripende er et grunnleggende hensyn ved alle handlinger
titak. Verktgy: BTI handlingsveileder og tilhgrende fra Arendal kommune som gjelder barn
Verktgy: Innsatstrapp for oversikt over verktzy. Gode samarbeidsarenaer og nasjonale Verktgy: FNs Barnekonvensjon og barns beste-
. . . veiledere . . .
tienestetilboud og fordeling av kostnader vurdering. Nasjonale veiledere.

BARNETS BESTE
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1. Helhetlig tjenestetilbud, tidlig innsats

Det er vedtatt at Arendal kommune skal utvikle en helhetlig innsatstrapp og plassere tienester til barn og unge pa de ulike trinnene. Arbeidet er ikke

pabegynt, men vi anslar at den forebyggende innsatsen i hovedsak fordeler seg pa de 6 nederste trinnene i innsatstrappa. Vi tar forbehold om at denne
forstdelsen kan endre seg da dette er et utviklingsarbeid som ligger foran oss.

Arendal kommune har et stort antall tilbud og tienester til barn, unge og foresatte. For @ mate nasjonale fagringer vil det veere ngdvendig med tverrfaglig
ledelse og tydeligere prioriteringer nar det det gjelder tienesteutvikling og kompetanseutvikling.

Tiltak for noen fa (1-2%)
Eksempler:

Omsorgsplassering, MST, FFT,
PMTO-terapi, foreldreveiledning i
hjemmet

Bolig og institusjon - spesialiserte plasser
Bamnebaolig, forsterkede plasser

" Institusjon
Langtidzplasser for pleie, medisinsk oppfelging og behandling

Bollger med mulighet for heldsgnstjienester
Samlokaliserte boliger med fellesareal samt areal for perscnalbase

Tldsavgrenset opphold i institusjon

Forebyggende tiltak for noen

5-10% .
E‘ks«emple: : Rehabilitering, aviastning, omsorg ved livets slult og kommunal eyeblikkelig hjelp
Grupperddgivning for foreldre B‘-’-""ﬂef med fellesfunksjoner
- & rmer, samiokaliserte boliger mul for oppseke tienester
(CoS, ICDP), PMTO-radgivning, Hye bofo miokaliserte boliger med mulighet fi kende tieneste
Marte Mea

” Helsehjelptll hjemmeboende
§ Malrettede og fleksible tittak
Leve godt i eget hjem
Parerendestatte, habilitering, praktisk opplasring og bistand
Kommunalt disponerte boliger
Utleieboliger og boliger med kommunal tilvisning og fildelingsrett

Tllrettelagt arbeids- og aktivitetstilbud
- Meningsfull hverdag

Tldllg innsats

Mestring | hverdagen

~ Helsefremmende og forbyggende aktivitet
~ Deltakelze og selvstendighet

Akl]ve lokalsamfunn
Tilherighet, inkludering og tiveel

Forebyggende tiltak for alle
ves (100%)

Eksempler:

fritidsgrupper,
foreldreveilednigskurs (ICDP,
CoS), informasjon ved skoler
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Prioritere universelle tilbud og tidlig innsats

Innsatstrappa viser hvordan tilbud og aktiviteter griper ulikt inn i innbyggernes liv. Jo hayere trinn, jo
mer inngripende tiltak — og mindre anledning for den enkelte til selvbestemmelse i eget liv. De
laveste trappetrinnene til venstre inneholder tilbud som fremmer deltakelse i lokalsamfunnet, og som
gir innbyggere tilgang til goder som utdanning, neermiljg, og kultur og fritidstiloud. De hgyeste
trappetrinnene til hayre viser de mest inngripende tienestene kommunen har.

Bolig og institusjon - spesialiserte plasser
Bamnebolig, forsterkede plasser

Institusjon
Langtidsplasser for pleie, medisinsk oppfelging og behandiing

Boliger med mulighet for heldegnstjenester
Samlokaliserte boliger med fellesareal samt areal for personalbase

Tidsavgrenset opphold i institusjon
Rehabilitering, avliastning, omsorg ved livets slutt og kommunal eyeblikkelig hjelp

Boliger med fellesfunksjoner
Nye boformer, samiokaliserte boliger med mulighet for oppsekende tjenester

Ved utarbeidelse av innsatstrappa skal kommunens tiloud og tilharende kostnader fordeles pa rett
tieneste pa rett trinn og synliggjere hvordan ressursene fordeler seg.

Noen barn, ungdom og foresatte vil i lgpet av barnas oppvekst trenge ekstra stette
fra kommunen for & mestre hverdagen. Det kan, i kortere eller lengre perioder,
innebaere massiv innsats for a snu eller forebygge skjevutvikling hos barn og unge.

Vi ma sikre virksomme tiltak som mgter disse behovene Helsehjelp til hjemmeboende

Malrettede og fleksible tiltak

Lgve godt i eget hjem

Parerendestatte, habilitering, praktisk oppleering og bistand

Kommunalt disponerte boliger Venstreforskyving
Utieieboliger og boliger med kommunal tilvisning og tildelingsrett innebaerer en systematisk
Tilrettelagt arbeids- og aktivitetstilbud prioritering av virksomme
Meningsfull hverdag tilbud nedover itrappa, og
Tidlig innsats okt fokus pa at flere kan
Mestring i hverdagen nyttiggjere seg universelle
og helsefremmende tilbud
som skaper tilhgrighet,
inkludering og trivsel blant
barn, ungdom og foresatte

Kommunens forebyggende innsats for barn og unge omhandler
seerlig innsats i den nederste halvdelen av innsatstrappa.
Hjelpetiltak fra barnevernet regnes som ganske
inngripende og starter pa trinn 6.

De mest inngripende tiltakene

er tunge hjelpetiltak i form av

bolig- og institusjonsplasser som befinner

seg patrinn 11 og 12.

Helsefremmende og forbyggende aktivitet
Deltakelse og selvstendighet

Aktive lokalsamfunn
Tilherighet, inkludering og trivsel
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2. Tidlig og bedre tverrfaglig innsats - BT

Arendal kommune innfarte BTI-modelleni 2018 for a styrke det
systematisk arbeidet med r_lelhcf:th'g_jI og koordinert innsats rundt barn o%
unge det er knyttet bekyrr;nn_% til. Handlingsveileder og verktgy bidrar il
et systematiskKarbeid for a sikre

» Tidlig innsats

* Medvirkning

» Helhetlig og koordinerte tjenester uten avbrudd.

Viser BTl-satsingensom et Iangsiktig utviklingsarbeid, Det tar tid
a_implementere handlingsveileder og verktay, og vi ma stadi

videreutvikle samarbeidsar_enaeroq ygge tverrfaglig kompe?anse.
Les merom BTl-satsingeni Arenda

O Tidlig oppdagelse av utsatte barn og unge — nasjonal faglig

retningslinje. Synljgjer kommunens ansvar. BTI-modellener Arendal
kommunes mate a mgte disse nasjonale fgringene.

Tidlig innsats kan bade handle om tidlig i barns liv — og tidlig i en
roblemutvikling. Malet er a identifisere parn i risiko far utfordringene

ar pavirket barnas utvikling negativt. Nar vi lykkes med dette reduseres
behovetfor spesialordninger og inngripende filtak.

Helhetlig innsats handler om & se hele familiens behov. | BTl-arbeidet
har vi utarbeideten oversikt over kiennetegn pa hva en baerekraftig
livssituasjon innebaerer i et familieperspekilv, se neste side

Niva 3: Beskriver mer omfattende tverrfaglig
samarbeid mellom flere tjenester.

Niva 2: Beskriver enkelt tverrfaglig samarbeid
mellom fortrinnsvis to tjenester

Niva 1: Beskriver innsats innenfor hver enkelt
tieneste

Niva 0: Avklarer om det er grunn til bekymring.



https://iktagder.sharepoint.com/teams/Bedretverrfagliginnsats-BTI/SitePages/BTI-styringsgruppe.aspx
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/tidlig-oppdagelse-av-utsatte-barn-og-unge
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Barnehage

og
skole

Venner,
fritid og
nettverk

Helse

rus

Arbeids-
situasjon

Pkonomi

og
inntekt

Bo-
situasjon

Tjeneste-
tilbud

.« o s »

UHOLDBAR

Familien er i en uholdbar situasjon
hvis mange av disse
kjennetegnene er tilstede

Opplever a ikke bli sett og verdsatt for den
de er/ sterke smerteuttrykk

Stare utfordringer knyttet til lek eller lzering
Ingen opplevelse av mestring/

manglende forventninger

Opplever ikke vennskap

Ingen aktivitet pa fritiden

Manglende nettverk

Ingen / en til to personer som er sa nzer at
de kan regnes med om det oppstar
personlige problemer

Uavklart helsesituasjon

Helseutfordringer som i stor grad preger
livet / ferer til ingen eller sterkt redusert
arbeidsevne

Alvorlig rusproblem

Darlig samspill i familien / mye konflikter

Lav eller ustabil arbeidsevne pa grunn av
helse-eller rusrelaterte utfordringer
Ingen eller svak tilknytning til arbeidslivet

Inntekt under fattigdomsgrensen
@Zkonomiske problemer

Opplever sin gkonomiske situasjon som
sveert problematisk

Ikke oversikt over egen @konomi

Ingen bolig eller en uholdbar midlertidig
bosituasjon

Midlertidig bolig som er helt uegnet med
tanke pa starrelse og/eller tilstand

Ikke tjenestene som trengs fra
hjelpeapparatet / Tiltak har ikke effekt

- * L -

SARBAR

Familien er i en sarbar situasjon
hvis mange av disse
kjennetegnene er tilstede

Opplever a ikke bli sett og verdsatt for
den de er / viser smerteuttrykk
Utfordringer knyttet til lek eller lzering
Opplever liten grad av mestring /

lave forventninger

Savner en god venn

Lite / sporadisk aktivitet pa fritiden
Lite nettverk

En eller to personer som er sa nzer at
de kan regnes med om det oppstar
personlige problemer

Uavklart/ avklart helsesituasjon
Helseutfordringer som i middles grad
preger livet / ferer til redusert
arbeidsevne

Utfordringer med rus

Darlig samspill i familien

Delvis arbeidsevne

Ufrivillig deltidsarbeid, eller
midlertidig ansettelse

Ustabil tilknytning til arbeidslivet
Inntekt rundt fattigdomsgrensen
Mindre skonomiske problemer
Opplever sin akonomiske situasjon
som ganske problematisk

Ikke oversikt over egen gkonomi

Midlertidig bosituasjon
Bolig som er delvis egnet med tanke
pa sterrelse og/eller tilstand

Noe kontakt med hjelpeapparatet, men
mangler nok og riktig oppfalging.

- L . -

L I .

-

STABIL

Familien er i en stabil situasjon
hvis mange av disse
kjennetegnene er tilstede

Opplever a bli sett og verdsatt
Opplever noen utfordringer knyttet til
lek eller leering

Opplever mestring og tydelige
forventninger

Har minst en god venn

Aktiv og meningsfull fritid
Tilstrekkelig nettverk

Tre til fem personer som er sa nzer at
de kan regnes med om det oppstar
personlige problemer

Avklart helsesituasjon
Helseutfordringer som i liten grad
preger livet / ferer til noe redusert
arbeidsevne

Ingen utfordringer med rus

Godt samspill i familien

Delvis eller full arbeidsevne

Deltids- eller heltidsarbeid

Fast tilsetting

God tilknytning til arbeidslivet
Forutsigbar inntekt rundt eller over
fattigdomsgrensen

Ikke skonomiske problemer
Opplever sin skonomiske situasjon
som relativt uproblematisk

Delvis oversikt over egen akonomi

Mer langsiktig bosituasjon
Bolig som er egnet med tanke pa
storrelse og/eller tilstand

Nok og riktig oppfaelging fra
hjelpeapparatet.

BAREKRAFTIG

Familien er i en baerekraftig
situasjon hvis mange av disse
kjennetegnene er tilstede

Opplever a bli sett og verdsatt
Opplever glede ved a leke

og ved a lzere

Opplever mestring og
tydelige forventninger

Har flere gode venner

Aktiv og meningsfull fritid /

faste fritidsaktiviteter

Flere enn fem personer som er sa
neer at de kan regnes med om det
oppstar personlige problemer
Avklart helsesituasjon

Ingen helseutfordringer som preger
livet eller arbeidsevnen

Ingen utfordringer med rus

Godt samspill i familien

Delvis eller full arbeidsevne
Deltids- eller heltidsarbeid
Fast tilsetting

God tilknytning til arbeidslivet

Inntekt godt over
fattigdomsgrensen

Ikke gkonomiske problemer
Opplever sin gkonomiske situasjon
som uproblematisk

God oversikt over egen skonomi

Langsiktig bosituasjon

Eier egen bolig eller leier frivillig
Bolig som er egnet med tanke pa
starrelse og/ eller tilstand

Sporadisk eller lite oppfelging fra
hjelpeapparatet



3. Barns beste — se barn som rettighetsbaerere

En helhetlig og samordnet
oppfelging forutsetter at barna
involveres. Barn har rett til a bli

Ny nasjonal veileder peker pa at barnets rett til
abli hart og barnets besteer grunnleggende

hensynved

+ samarbeid uten at samarbeidet er knyttet til en
enkeltsak (samarbeid pa systemniva)

* Dette fglger av Grunnloven § ER m B « nér det samarbeides med andre velferdstjenester i

éﬂfﬁk%?@%ﬁof\zleggsjﬁgfenav enkeltsaker (samarbeid pa individniva)

hart og barnets beste skal veere W T

AV BARNS
RETTIGHETER

et grunnleggende hensyn ved alle
handlinger fra det offentlige som
gjelder barn.

velferdstjenestelovene. + ved avgjarelse av hvem som skal samordne
. Dette falger ogsé av FN- oy | e | oo e g e tienestetilbudet _ _ o
%(_f)nvenSJorilen omdrettl he&er % + ved oppfyllelse av rett til barnekoordinator, alminnelig
Il MeNNesker med necsa ® A koordinator og individuell plan
funksjonsevne (CRPD “ 1l 9 P
Lmiengewne ( ) : “_) S &
Ase balrn som rett_igcrl\_et%baererg, -
som selvstendige individer me i i - '
Saervert 6 regmgheten : A Vedtatt i handlings-og gkonomiplan
tydellggjgr e \_/Oks_n?s Og : MINORITETS. BESKYTTELSE MOT BESKYTTELSE MOT FORHINDRING AV 2022 - 2026
kommunens plikt til a ha « Brukermedvirkning skal styrkes i alle tienester. Barnets

virksomme tiltak og prioritere

kompetanse og ressurser som og elevens rett til & bli hert i alle saker skal styrkes og
mgter behovene til barn og unge i

Arendal N M = 4 SN OB Y brukermedvirkningen i helse og omsorg og enhets
: T T T T livsmestring ma styrkes.
43-54  Styrke samarbeidet pa alle arenaer og tienesteomrader.
@ BARNERETTIGHETENE Sikre bedre samarbeid med hiemmene, og de foresatte
FNS KONVENSJON OM BARNETS RETTIGHETER : )
o [ - til barn og unge samt styrke samarbeidet med de
pargrende i helsetjenestene.
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Framdriftsplan november 2022 — juli 2023

nov_[des_[an [1e0 [mar Jaor Jmai [jn [~
Analyse av risiko- og beskyttelsesfaktorer blant barn og unge i Arendal
og utarbeide en situasjonsbeskrivelse pa tvers av tienestene
Analyse av eksisterende tjenestetiloud og kompetanse ilys av
situasjonsbildet
Anskaffelse ekstern bistand til & utvikle innsatstrapp som inkluderer
tienester til barn og unge

Utforme mal for det forebyggende arbeidet og indikatorer a falge med pa
om vi lykkes med a skape gnsket endring

Implementering BTI, kontinuerlig utvikle det tverrfaglige samarbeidet

Definere og tydeliggjere de ulike koordinatorfunksjonene, deriblant nylig
innfart rolle som barnekoordinator

Utarbeide en helhetlig plan for venstreforskyvning til HGP 2023-2026
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Litteraturliste

Noen relevante nasjonale fgringer

» Tidlig oppdagelse av utsatte barn og unge

» Samarbeid om tjenester til barn, unge og deres familier

« Pargrendeveileder — Helsedirektoratet

» Folkehelseloven, kap.2

» Lokale folkehelsetiltak - veiviser for kommunen

 Meld. St. 25 (2020—2021) — Likeverdsreformen — et samfunn med bruk for alle

* Lov om barneverntienester (barnevernloven)

* Oppleeringsloven § 9-a 2-5

* Lov om barnehager (barnehageloven)

« 2.5.1 Fagfornyelsen Folkehelse oq livsmestring (udir.no)

« Meld. St. 6 (2019—2020) Tett p& — tidlig innsats oq inkluderende fellesskap i
barnehage, skole og SFO.

* Forebyggende innsats for barn og unge- Rundskriv Q 16/2013 (reqgjeringen.no)

* Lov om kommunale helse- og omsorgstienester m.m. (helse- og
omsorgstienesteloven) -

Relevante kommunale planer

Det universelle tilbudet i barnehager og skoler som sikrer
barn mulighet til a utvikle god fysisk og psykisk helse,
leering og utdanning, felelser og adferd og sosiale
relasjoner er omtalt i

« Temaplan for skoler og barnehager
» Arendalsskolens kvalitetsplan for skolemiljg
- Kuvalitetsplan for et trygt og godt barnehagemiljg

Universelle tilbud i kommunen som bidrar til at barn har
dettglga_ pa fritiden, i nabolaget og i sosiale nettverk er
om i

*  Kommuneplanens samfunnsdel 2020 - 2030
«  Kommunedelplan for kultur

» Handlingsplan mot rasisme og diskriminering
* Byqgg- og byutvikling

Den forebyggende innsatsen knyttet til seerlige
risikofaktorer i et barns oppvekst er omtalt i

 Handlingsplan mot vold i naere relasjoner
» Handlingsplan for forebygging av selvmord 2020 - 2025
» Rusforebyggende plan (under utarbeidelse)



https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/tidlig-oppdagelse-av-utsatte-barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/samarbeid-om-tjenester-til-barn-unge-og-deres-familier
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29/%c2%a74
https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/lokale-folkehelsetiltak-veiviser-for-kommunen
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-25-20202021/id2841293/?ch=1
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1992-07-17-100
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/§9a-2
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/lk20/overordnet-del/prinsipper-for-laring-utvikling-og-danning/tverrfaglige-temaer/folkehelse-og-livsmestring/?lang=nob
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/bld/rundskriv_q16_2013.pdf
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-30
https://einnsyn.no/moeteregistrering?id=http://data.einnsyn.no/B1032A46-A2F9-4C37-9FAB-BD7E8E94DCE6
https://www.arendal.kommune.no/_f/p1/ic1fb2773-88fa-4ca5-915a-fea7f6345589/arendalsskolens-kvalitetsplan-for-skolemiljo-med-kommunale-vedlegg.pdf
https://www.arendal.kommune.no/_f/p1/i2b386fa3-ae23-443d-b801-e3ea85d58e0d/kvalitetsplan-barnehagemiljo-1.pdf
https://www.arendal.kommune.no/politikk-og-organisasjon/kommuneplan-planer-og-styringsdokumenter/kommuneplan-2020-2030/
https://www.arendal.kommune.no/_f/p1/i06f54ccf-a048-4fc1-8d8d-60e7b9565594/kommunedelplan_kultur_2017-2020_vedtatt.pdf
https://www.arendal.kommune.no/politikk-og-organisasjon/kommuneplan-planer-og-styringsdokumenter/temaplaner-og-strategier/handlingsplan-mot-rasisme-og-diskriminering/
https://www.arendal.kommune.no/politikk-og-organisasjon/kommuneplan-planer-og-styringsdokumenter/temaplaner-og-strategier/bygg-og-byutvikling/
https://www.arendal.kommune.no/tjenester/helse-omsorg-og-sosiale-tjenester/vold-og-seksuelle-overgrep/handlingsplan-mot-vold-og-overgrep/
https://www.arendal.kommune.no/tjenester/helse-omsorg-og-sosiale-tjenester/vold-og-seksuelle-overgrep/handlingsplan-mot-vold-og-overgrep/
https://www.arendal.kommune.no/politikk-og-organisasjon/kommuneplan-planer-og-styringsdokumenter/temaplaner-og-strategier/handlingsplan-for-forebygging-av-selvmord/

