
Meny Evjetun leirskole 

Mandag  

middag; chili con carne (ris med kjøttdeig av storfe og grønnsaker) 

Kveldsmat; brødmat 

 

Tirsdag 

Frokost; brødmat 

Lunsj; nistepakke 

Middag; fiskepinner, poteter og grønnsaker. Saft-is til dessert. 

Kveldsmat; grilling av pølser 

 

Onsdag 

Frokost; brødmat 

Lunsj; tomatsuppe med makaroni + brødmat 

Middag; Kjøttboller (av storfe) med båtpoteter og grønnsaker. Kokosbolle til dessert. 

Kveldsmat; hvetebolle + smoothie (+knekkebrød og ost) 

 

Torsdag 

Frokost; brødmat 

Lunsj; nistepakke 

Middag; kyllinglår, ris og salat. Isabella-is til dessert. (evt, kylling, salat og tacolefser) 

Kveldsmat; hvetebolle + smoothie(+knekkebrød og ost) 

 

Fredag 

Frokost; brødmat 

Lunsj; nistepakke 

 

 

 


