
          

UKEPLAN 7. TRINN 
26.-30. oktober (uke 44) 

 
Her er en oversikt over hva du skal gjøre hjemme, hvilken dag du skal levere og noe av det vi skal gjøre på skolen. 

UKAS MÅL  

Norsk: Jeg kan bruke skumlesing, nærlesing og søkelesing for å forstå tekster 

og finne informasjon i dem. 
 

Matematikk: Jeg kan finne likeverdige brøker og avgjøre hvilken av to brøker 
som er størst. 

Engelsk: I can explain how and why Halloween is celebrated in different 

countries. 

Tema: Jeg øver på å samarbeide, tenke kreativt og uttrykke meg gjennom 

ulike aktiviteter.  

PALS: Jeg holder hender og føtter for meg selv. 

 
 

 

INFORMASJON 

 

• Elevene våre var kjempeflinke til å lede årets FN-samling i Storsalen. Vi 
er så stolte av dem! 

 
• Torun er på seminar onsdag og torsdag. Send melding til Annette dersom 

det skulle være noe. 
 

• Vi har temadager med prosjektarbeid fra onsdag til fredag denne uken. Vi 
deler trinnet inn i grupper og øver på å samarbeide gjennom ulike 

oppgaver og aktiviteter. 

 
• Denne uken er det kantine på fredag. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



UKEPLAN 
Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Fysisk aktivitet 

Uteaktivitet 

Fysisk aktivitet  

Uteaktivitet  

7A: Svømming 
7B: Kroppsøving  
 

  

Temadag 

Prosjektarbeid om 

Halloween 

 

 
  

Temadag 

Prosjektarbeid om 

Halloween 

 

 

 

 

  

Norsk 
Lesestrategier 

 

  

Stasjoner   

Norsk:  

Grammatikk  

Matematikk: 

Regning  

Musikk 
Gitar og noter 

Engelsk  
Halloween 

Temadag 

Prosjektarbeid om 

Halloween 

 

  
Matematikk 
Regning med brøk  

Matematikk 
Regning med brøk  

Tema 
Middelalderen  

Tema 

Middelalderen  

Fysisk aktivitet 

Uteaktivitet 
Slutt 13.30 

 
Slutt 13.30 

Slutt 14.00 Slutt 14.00 Slutt 14.00  

 
 
 

LEKSER: 

Norsk  
 

•  Les i minst 20 minutter hver skoledag. 

• Les teksten i leksemappen. Svar deretter på oppgavene 

på arket med hele setninger. Les gjennom setningene du 
har skrevet, og pass på rettskriving, stor bokstav og 

punktum. 

Engelsk • Jobb med heftet i leksemappen.  

 

 

 

PALS 
Vis ansvar: Hold hender og føtter for deg selv 

 

 


