
 

     
UKEPLAN 4. TRINN 

1.-5.juni (uke 23), 2026 
 

Her er en oversikt over hva du skal gjøre hjemme, hvilken dag du skal levere  

og noe av det vi skal gjøre på skolen. 
 

UKAS MÅL 

 
Lesing: Jeg kan lese høyt for andre. 
Skriving: Jeg kan skrive en oppskrift til andre. 
Regning: Jeg kan bruke løkker og variabler i programmering. 
PALS: Vis ansvar: Rydd opp etter deg 
Sosial ferdighet: I juni repeterer vi alle sosiale ferdigheter, kommunikasjon, 

inkludering, samarbeid, empati, selvhevdelse, ansvarlighet og selvkontroll, og øver ekstra på de 
som klassen behøver å øve på. 
 

 

INFORMASJON TIL HJEMMET 
 

 
• Elevene fortsetter å lese i bøker fra biblioteket i byen i lekse.  

Ikke hopp over lesingen. Les mye😊 Nå er det mengdetrening som gjelder.  

 

• Vi er ferdige med Mattemaraton. Begge klasser nådde målene sine. Det var 
veldig gøy og mange har regnet mye. Spriket er stort med tanke på innsats og 

antall oppgaver som er regnet, alt fra 200 og opptil 3500 oppgaver. 
 

• Denne uka har vi 2 elever fra 9.trinn som har arbeidsuke hos oss. Vi gleder oss 
til å bli kjent med Emil og Jaran. De blir en i hver klasse. På fredagen er det to 

elever fra 8.trinn som følger oss. De har “jobb-skygge-dag". 
 

• Tirsdag er det sykkeldag på Myra (Mor til August blir med). Er det flere som 
kan og vil, trenger vi voksne spesielt på sykkelbanen. Send visma om du kan 

være med. Bussen henter oss ved butikken Extra ved Dampen. Møt direkte 
ved butikken kl.08.30. 

Den ene klassen er på sykkelbanen først, da går den andre klassen på tur opp 
til Ugleboknuten. Vi spiser lunsj sammen ved sykkelbanen og bytter aktivitet 

etter lunsj. Vi er tilbake på Dampen ca.kl.13.30. Ta med SYKKELHJELM, mat 
og drikke. Ta også med klær etter vær. Vi skal og må være ute hele dagen, 

uansett vær. 
 

• Torsdag har 4A M&H i 4. og 5.time. 4B har M&H på fredag. Husk forkle.  

 
• Dato for sommerfesten på 4.trinn er mandag 15.juni kl.17.00. Se egen 

vismamelding. 
 

• Både norsk- og engelskdiktaten gjennomføres på torsdag.  
 

 
 

 

 



 

 

                                  LEKSER 

 

LESING 

 
Les i egen bok slik: 

Les høyt hver dag i 10 minutter. Ta tiden. Hvor langt kommer du? 

Leser du mer og mer hver dag? Leser du med god flyt? 😊  

 

MATTE  

Velg deg en side fra matteoppgaveboka hver dag (=4 sider for hele uka) som 
du regner på. Det er lov å gjøre flere. Tegn en sol nederst på de sidene 

du regner på😊(Sidene 118-128 skal vi gjør på skolen.) 

 

ENGELSK  
Les og oversett den engelske teksten “Facts about Elephants”. Gjør 

oppgaven som hører til teksten. Arket med teksten ligger i leksemappa, 
og som vedlegg til ukebrevet. 

 
Øv på disse fire ordene: trunk, height, weight, kinds. Det blir skriftlig 

diktat på torsdag. 
Øv på å skrive ordene i den lille, røde, halve boka. Denne boka har du hjemme. 

 

SKRIVING  
Øv hver dag staving/ skriving på ukas ord som er til matematikk: 

programmering, variabler, koding, oppskrift, løkker, robot 
  

Det blir skriftlig diktat på torsdag. 
Øv på å skrive ordene i den lille, røde, halve boka. Denne boka har du hjemme. 

 

 
KROPPSØVING 

 

 

Fredag:   

• 4A har svømming. Husk svømmetøy, håndkle og såpe! 

• 4B har gym. Husk gymsko! 
 

 

 

 


