Scones — «bakepulverrundstykker»

Ingredienser:

1,5 dl sammalt hvete

2,5 dl hvetemel Steketid: 8 — 10 min.

2 ss sukker 250 °C

1 ss bakepulver Midt i ovnen

1,5 dl vann (eller melk)

2 ss olje eller flytende margarin

Fremgangsmate — dette gjor du:

1) Sett pd ovnen.

2) Mal opp og finn frem alle ingrediensene du trenger.

3) Bruk en tresleiv og bland sammen mel, sukker og bakepulverien
bakebolle.

4) Tilsett vann og olje og rér sammen til en jevn og ganske klissete deig. Er
deigen for tgrr, sa kan du ta bittelitt mer vann oppi. Pass pa at deigen
ikke blir for Igs.

5) Finn frem et stekebrett med bakepapir pa.

6) Ta opp en god «klatt» av deigen med en stor spiseskje. Bruk gjerne en
ekstra skje til a skyve deigklatten over pa stekebrettet.

7) Stek sconesene til de er gylne. Server dem helst nystekte med godt smgr

og rgrte beer til ©



Ta de baerene du vil bruke i en passe stor skal.
Tilsett 2 ss sukker.
R@r godt sammen.

Smak!

Om du synes syltetgyet er passe s@tt, sa er det ferdig. Hvis du synes
det er for surt, sa kan du ta bittelitt mer sukker. Smak pa nytt til du er

forngyd.

Tips: Ikke lag for mye om gangen, for dette syltetgyet har ikke sa lang
holdbarhetstid.



