
UKE 11 for 3.trinn på Nesheim skole
9.-13.mars 2026

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Gjennomgang av 

timeplan

Norsk

Veiledet lesing av 

leselekser

FRUKTPAUSE

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

SPISING OG STOREFRI

Naturfag/Samfunnsfag
Skoleslutt 13.35

Husk foreldremøte 
klokken 17.30 ☺

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Norsk

Stasjoner

FRUKTPAUSE

Musikk

forestilling

SPISING OG STOREFRI

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

Skoleslutt 13.35

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Krle:

Påske og den stille uke

FRUKTPAUSE

3. og 4. trinn har uteskole:

Vi ser hvordan været og 

forholdene blir. 

Bålmat hvis dere ønsker. 

Marhsmallows og kjeks 

ønsker vi at vi venter med 

til spesielle anledninger. 

Det vil da bli gitt beskjed. 

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Norsk

stasjoner

Engelsk

Lunchtime

FRUKTPAUSE

Svømming

Ta med: badetøy, 

badehette, såpe, håndkle

Kunst og håndverk

Vår og påske

Skoleslutt 13.35

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Den kulturelle skolesekken

Tegne med lys

FRUKTPAUSE

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

SPISING OG STOREFRI

Kroppsøving

Skoleslutt 12.30

Hei alle sammen ☺

Velkommen til foreldremøte mandag 9.mars klokken 17.30 ☺

Denne uken øver vi videre på forestilling. Testene forrige uke fikk vi gjennomført i lesing og skriving. 

Kanskje vi prøver igjen denne uken med alleteller.  

Ønsker alle en flott uke ☺

Les leseleksene godt ☺ og vær gode med hverandre.

Blid vårhilsen fra Cathrine



Les i en valgfri bok i 15 
minutter…eller lenger hvis du 
vil.

Syng sangene på arket og lær 
deg rollen/replikkene dine. 

Norsk

• Lese o for å, e for æ

• Kjenne igjen verb og substantiv

• Lese med god flyt og forståelse.

• Lese helord

• Lese dialog med innlevelse

• Rettskriving og riktig plassering i bokstavhus

Matematikk: 

• Elevene bruker tiervenner og oppdeling av tall til å regne 

addisjon og subtraksjon med flersifrede tall 

• Elevene runder av til nærmeste tier

Sosialt:

• Konfliktløsning. Hva gjør vi når vi er uenige?

Salto lesebok:
Måne: side 78
Sol: side 79, 80 (ekstra side 81)

Syng sangene på arket og lær 
deg rollen/replikkene dine. 

Salto lesebok:
Måne: side 102
Sol: side 103, 104 (ekstra side 
105)

Syng sangene på arket og lær 
deg rollen/replikkene dine. 

Les i en valgfri bok i 15 
minutter…eller lenger hvis du 
vil.

Syng sangene på arket og lær 
deg rollen/replikkene dine. 

Ta med svømmetøyet hjem 

etter svømming på torsdager.

Husk å sjekke garderobeplassen☺

Er den ryddig?

Har jeg rent og tørt skift?

Har jeg regntøy og støvler?

Er inneskoene på plass?
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