
UKE 9 for 3.trinn på Nesheim skole
23.-27.februar 2026

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Gjennomgang av 

timeplan

Norsk

Veiledet lesing av 

leselekser

FRUKTPAUSE

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

SPISING OG STOREFRI

Naturfag/Samfunnsfag

Samisk historie
Skoleslutt 13.35

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Norsk

Stasjoner

FRUKTPAUSE

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

SPISING OG STOREFRI

Matematikk

Addisjon og subtraksjon

Skoleslutt 13.35

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Naturfag/Samfunnsfag

Samisk historie

FRUKTPAUSE

3. og 4. trinn har uteskole:

Det ser ut som om snøen

ligger fint. De som ønsker 

det, tar med ski. Vi tar en 

tur i løypene. Bålmat hvis 

du vil.

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Norsk

stasjoner

Engelsk

Lunchtime

FRUKTPAUSE

Svømming

Ta med: badetøy, 

badehette, såpe, håndkle

Kunst og håndverk

Skoleslutt 13.35

Stillelesing/høytlesing

Lyttekrok

Norsk

stasjoner

Engelsk

Lunchtime

FRUKTPAUSE

Musikk

Vintersanger

SPISING OG STOREFRI

Kroppsøving

Skoleslutt 12.30

Hei alle sammen ☺

Gratulerer med alle medaljer og fenomenal innsats i OL. Håper alle har hatt en fin vinterferie og er klare for en ny 

uke. Vi hadde en flott avslutning med vår egen vinter OL på jordet hos Annlaug. Skiskyting, hopp, langrenn og stafett. 

Mange lovende talenter som er klar for OL…om noen år.

Denne uken skal vi snakke videre om samenes historie, øve på skriving, lesing og regning. 3.trinn har testoppgaver

som hjemmelekse denne uken. Viktig at elevene gjør alt alene. Kan selvfølgelig få hjelp til å lese oppgavene. Leselekse

med med øveord kan det også være fint å få hjelp til med å lytte og til å ta tiden.

Hvem vil du glede denne uken? 

Les leseleksene godt ☺ og vær gode med hverandre.

Blid vinterhilsen fra Cathrine



Salto lesebok:
Les ordene på side 65 høyt for 
noen hjemme i ett minutt. Les 
så nøyaktig og fort du kan. 
Hvor mange ord leser du?
Prøv to ganger til. Hvor mange 
leste du nå? Var det like 
mange? 

Norsk

• Finne antonymer og synonymer

• Lese med god flyt og forståelse.

• Kjenne igjen ikke lydrette ord.

• Vite at vi skriver alltid én m i slutten av et ord

Matematikk: 

• Elevene bruker tiervenner og oppdeling av tall til å regne 

addisjon og subtraksjon med flersifrede tall 

• Elevene runder av til nærmeste tier

Sosialt:

• Samarbeid. Hvordan jobber vi sammen?

Salto lesebok:
Måne: side 55
Sol: side 56 og 57

Dragon Box: 

10 minutter 
Rakett-blad-rakett

Salto lesebok:
Måne: side 60
Sol: side 61, 62 og 63

www.alleteller.no
Logg inn med feide.
Klikk på «klargjorte tester» 
Gjør februar 26 og send inn svar

Les i en valgfri bok i 15 
minutter…eller lenger hvis du 
vil.

Dragon Box: 

10 minutter 
Rakett-blad-tannbørste

Husk å sjekke 

garderobeplassen☺

Er den ryddig?

Har jeg rent og tørt skift?

Har jeg regntøy og støvler?

Er inneskoene på plass?

http://www.alleteller.no/
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