
UKEPLAN 1. TRINN  

 

 

 

Lekser: 
Til tirsdag Norsk: Les arket i permen din. Du velger hvilken side som passer best for deg.  

Du kan gjerne begynne på skriveleksen til torsdag.  

Til onsdag Matte: Gjør side 14 i matteboka. Om du vil gjøre mer, kan du gjøre side 15 

også. Når du er ferdig, legg boka i sekken         
Norsk: Les arket i leksepermen. 

Til torsdag Norsk: Skriv en setning som passer til bildet. Feks “Jeg ser en sol.” eller “Jeg ser 
tre barn” eller noe annet. Husk overskrift som skal være “Lekse uke 5”. 
Husk å ta med skriveleksa mi, leksemappe og mattebok tilbake til skolen! 

Til fredag Sjekk over pennalhuset at farger og blyanter er spisset og klare.  

 

Hilsen kontaktlærerne på 1. trinn 

Anette - anette.gohtesen.hodnebrug@arendal.kommune.no 

Tuva - tuva.gunther.merg@arendal.kommune.no 

Maria – wenche.maria.boe@arendal.kommune.no 

UKE: 5                                                                    Dato: 26.01. - 30.1. 2026 

UKAS MÅL/ TEMA: 
Sosialt mål: Jeg er hjelpsom mot klassevennene mine.  
Norsk: Jeg vet hva en setning er, og kan skrive en setning.   
Matematikk: Hvis den ene tallvennen til 8 er 5, vet jeg hva den andre tallvennen er.   
Engelsk: Jeg kan si to dyr på engelsk som bor på en gård. 

INFORMASJON:    

• Turdag: Tirsdag er det turdag. Ta på klær etter vær. Lov med bålmat. Husk 

vedpinne for de som har. Sitteunderlag er lurt! Det er lov å ha med rumpeakebrett 

dersom det er vær til det.  

• Innesko: Det er veldig viktig at elevene har innesko på skolen. Det er ofte mye 

vann i gangen, og barna blir våte uten innesko. Snart er det brannøvelse, og da er 

det viktig at alle har sko.  

• Norsk skrivelekse: Vi starter nå med en ny type lekse i norsk. Elevene har en egen 

bok til å skrive i, som vi har kalt “Skriveleksa mi”. Foran i boken er det limt inn 

huskeliste for setninger. Elevene får et bilde i boken, og skal skrive en setning som 

passer til bildet. Elevene skriver så fint og nøye de kan.  
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