
UKEPLAN 1. TRINN  

 

 

 
Lekser: 
Til tirsdag Norsk: Les arket for uke 12 i permen din. Ordene og setningene skal leses hver 

dag. Sett kryss når du har lest. De som ønsker og klarer det, kan lese baksiden i 
tillegg.  

Til onsdag Matte: Gjør side 61 i matteboka. Vis tydelig på tallinje hvordan du regner. Hvis 

du vil gjør du “utforskoppgaven” også.  Når du er ferdig, legg boka i sekken 😊  
Norsk: Les arket for uke 12 i permen din. Ordene og setningene skal leses hver 
dag. Sett kryss når du har lest. De som ønsker og klarer det, kan lese baksiden i 
tillegg. 

Til torsdag Norsk: Les arket for uke 12 i permen din. Ordene og setningene skal leses hver 
dag. Sett kryss når du har lest. De som ønsker og klarer det, kan lese baksiden i 
tillegg. 
Skriv en setning som passer til bildet. Husk overskrift som skal være “Lekse uke 
12”. Skriv så pent og nøye du kan! Husk hvordan bokstavene skal skrives. Bruk 
god tid på dette!  
Husk å ta med skriveleksa mi og mattebok tilbake til skolen. 

Til fredag Norsk: Les arket for uke 12 i permen din. Ordene og setningene skal leses hver 
dag. Sett kryss når du har lest. De som ønsker og klarer det, kan lese baksiden i 
tillegg.  
Sjekk over pennalhuset at farger og blyanter er spisset og klare.  
Husk å ta med lesepermen tilbake til skolen.   

 

Hilsen kontaktlærerne på 1. trinn 

Anette - anette.gohtesen.hodnebrug@arendal.kommune.no 

Tuva - tuva.gunther.merg@arendal.kommune.no 

UKE: 12                                                               Dato: 16.03. - 20.03. 2026 

UKAS MÅL/ TEMA: 
Sosialt mål: Jeg kan raskt kle på og av meg før og etter friminutt. 
Norsk: Jeg kan riktig skrivemåte for bokstavene vi repeterer. 
Matematikk: Jeg kan regne ut regnestykker med minus ved hjelp av tallinjen.    
Engelsk: This is me! Jeg kan skrive og fortelle noe om meg selv på engelsk.  

INFORMASJON:    

• Turdag: Turdag tirsdag. Ta på varme klær og vanntette votter. Det er lov å ha med 

bålmat og kakao. Husk vedpinne for de som har. Sitteunderlag er lurt!  

• Utviklingssamtaler: Husk oppsatt tid for utviklingssamtaler. 

• Leselekse: Vi vil nå begynne å fokusere på høyfrekvente ord. Det er fem nye ord 

hver uke. Det er viktig at elevene leser ordene hver dag, i tillegg til setningene 

med ordene i. Lesearket er fremdeles tosidig. Alle må lese fremsiden, baksiden er 

frivillig å lese. Lesepermen skal nå leveres inn på fredager.  
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Maria – wenche.maria.boe@arendal.kommune.no 
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