
TIMEPLAN 2025-2026 

   
 

 

 Slutt       14.00   14.15        13.15   14.15                          13.15 

   

 

Mandag Tirsdag Onsdag 
Torsdag 

(Svømming) 
Fredag 

08.30 – 09.00 Lesing Lesing 
NORSK MATTE 

Lesing 
KROPPSØVING 

09.00 – 09.50 KRLE NORSK NATURFAG KRLE MATTE 
Lesing Lesing 

09.50 – 10.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.00 – 11.00 NORSK ENGELSK ENGELSK MATTE KROPPSØVING SAM.FAG MUSIKK MUSIKK  NATURFAG 

11.00 – 11.45 Spise + friminutt Spise + friminutt Spise + friminutt Spise + friminutt Spise + friminutt 

11.45 – 12.45 ENGELSK NORSK MATTE ENGELSK MATTE  NORSK NATURFAG SAM.FAG 

K & H 

12.45 – 13.15 
Friminutt 

FYS.AK SAM.FAG FYS.AK 
MATTE 

  
SAM.FAG 

 13.15 – 14.15 
Friminutt  Friminutt  

NATURFAG NORSK MATTE KRLE  


