
 

 

 

 

UKEBREV 3. TRINN  
 

 

 

 

 

 UKE: 7                                                                           Dato: 09.02 – 13.02.2026 

TEMA OG UKAS MÅL: 
Sosialt mål: Hensynsfull. Jeg tar hensyn til andre barn i garderoben, og i lek ute (akebakken).  
Norsk: Vi repeterer. Jeg vet hva et substantiv, dobbel konsonant og sj-lyd er.  
Matematikk: Multiplikasjon. Jeg kan telle med 2, 3 og 4 om gangen. 
Engelsk: Adjectives. Jeg kan finne, lese og skrive ord som beskriver.  
Samfunnsfag: Samene. Jeg kjenner til samisk joik og kunst.  
Naturfag: Kroppen – skjelett og muskler. Jeg vet hvilken mat som er bra for skjelettet. 

INFORMASJON:    
Gym: Begge klassene har gym fredag. Vi aker hvis det er snø.  

Utviklingssamtaler: Det blir utviklingssamtaler i uke 10. Oversikt over tidspunkter 

kommer før vinterferien. 

Felles turdag for 1.-4.trinn: Onsdag markerer vi vinter-OL med en felles aktivitetsdag 

på Trommestadjordet. Elevene kan ha med ski og/eller rumpeakebrett, i tillegg til 

vedkubbe og eventuelt pølser. Oppmøte på skolen som vanlig. NB: Vi skal lage et 

felles bål og på grunn av allergier er det viktig at ingen har mat med peanøtter 

denne dagen (heller ikke i kjeks, mellombar o.l). 

Karneval: Fredag 13. februar blir det felles karneval for 1.-4.trinn fram til lunsj. 

Elevene kan kle seg ut som hva de vil, men det er ikke ønskelig at de har med seg 

“våpenleker”. Det ønskes 2 stk boller per elev. Klassekontaktene er på saken for å 

delegere bakeoppdraget        Vi håper at de av dere som har allergier, tar med egne 

boller denne dagen.  

 



 

 

 

 

 
 
 
Kontaktinformasjon til lærerne:  
 
Karianne: karianne.thomassen@arendal.kommune.no  
Kathrine: kathrine.risan@arendal.kommune.no 
Gunhild: gunhild.waething@arendal.kommune.no  

Lekser uke 7 
 
Lekse til 

Tirsdag  
Engelsk: Les arket “Read and colour – Clown” som du finner i leksemappa.  
Les teksten høyt tre ganger og øv på å si hva det betyr på norsk.  
Fargelegg slik det er beskrevet i teksten. 
 

Lekse til 

Onsdag  
Norsk:  
Leselekse: Les teksten som er limt inn i lekseboka. Les den minst 3 ganger.  
 
Skrivelekse:  

• Nivå 1: Skriv 2 av setningene fra teksten i lekseboka. Skriv på siden med 

linjene. 

• Nivå 2: Skriv alle setningene fra teksten i lekseboka. Skriv på siden med 

linjene.  

Kriterier for skrivelekse:  
- Bokstavene skal formes riktig når de skrives. Se alfabetplakat fremst i 
lekseboka. Start bokstaven slik som pilene viser. 
- Bokstavene skal skrives som om de var i bokstavhuset med etasjene loft, stue 
og kjeller. Vi øver på at elevene f. eks skriver liten h og stor H forskjellig i høyde, 
og stor K og liten k på rett plass i bokstavhuset.  
- Husk stor forbokstav, punktum og mellomrom.  

Lekse til 

Torsdag  
Matte: Gjør oppgavearket “Mattelekse uke 7”. 
Nivå 1: Oppgave 1 og 2. Nivå 2: Oppgave 2 og 3. 
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