
UKEPLAN 1. TRINN  

 

 

 

Lekser: 
Ukelekse:  Norsk: Les arket i leksepermen. Arket er tosidig, med to ulike nivåer. Les 

gjerne flere ganger. 

Til tirsdag Norsk: Gjør de tre første linjene på arket i leksepermen. 

Til onsdag Matte: Gjør side 165 i matteboka. Når du er ferdig, legg boka i sekken         

Til torsdag Norsk: Gjør de tre siste linjene på arket i leksepermen.  
Husk å ta med leksemappe og mattebok tilbake til skolen! 

Til fredag Sjekk over pennalhuset at farger og blyanter er spisset og klare.  

Hilsen kontaktlærerne på 1. trinn 

Anette - anette.gohtesen.hodnebrug@arendal.kommune.no 

Tuva - tuva.gunther.merg@arendal.kommune.no 

Maria – wenche.maria.boe@arendal.kommune.no 

UKE: 3                                                                      Dato: 12.1. - 16.1. 2026 

UKAS MÅL/ TEMA: 
Sosialt mål: Jeg husker pennalhuset mitt hver dag.  
Norsk: Vi repeterer bokstavene t, p, g og j. Jeg kan bokstavlydene, og skrive bokstavene.   
Matematikk: Jeg kan si om en mengde med 4 epler er større eller mindre enn en mengde 
med 5 epler. 
Engelsk: Jeg kan bruke frasen I can see..  + et dyrenavn. 

INFORMASJON:   

• Vinterdag: Tirsdag er det felles vinterdag på 1. til 4. trinn. Vi drar på tur sammen 

til Trommestadjordet. Der skal vi kose oss med bålmat og aking. Alle tar med en 

vedpinne.  Elevene som har, tar med seg et rompeakebrett med navn på. Det er 

dessverre ikke lov med matter og brett. Husk godt med klær! Vi skal være ute fra 

09.30 til 12.30 denne dagen.  

• Akebrett: Det er lov å ha med rumpeakebrett til skolen, til bruk i friminuttene de 

dagene det er vær og føre til dette.  

• Pennalhus: Vi minner om at barna skal bruke eget pennalhus på skolen. Dette skal 

inneholder blyant, viskelær, blyantspisser og farger. Vi anbefaler alle og merke alt 

innhold i pennalhuset med barnets navn. Sjekk over pennalhuset hjemme hver 

uke og hjelp gjerne barna med spissing og orden.  

• Klær: Minner om at kurvene må fylles opp med skifteklær. Elevene må også ha 

nok varme klær til å leke ute i! De MÅ ha dress eller utebukse på seg ute, samt 

lue/pannebånd og votter (ha gjerne et ekstra par votter i skiftekurven).  

• Kunst og håndverk: Vi trenger tomme, rene metallbokser uten etikett til et 

prosjekt i kunst og håndverk. Dette kan være bokser fra mais, fiskeboller eller 

lignende.  
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