
 

￼￼ UKEBREV FOR 9. TRINN UKE: 17 
FAG TEMA ARBEID LEKSE 

NOR 

UPRISEN: å lese skjønnlitteratur på 
bokmål og nynorsk, å kunne 
reflektere og argumentere over 
litteratur muntlig og skriftlig, og å 
kunne bruke norskfaglige begreper 
i samtaler med andre. 
 
Nynorsk: verb og adverb. 

Vi leser og jobber med bokoppgaver.  
 
Nynorsk: Fabel side 69-74. 

Leselekse: Du skal sammen med lesevennen eller 
lesegruppa di avtale et sidetall du skal ha kommet 
til før timen til onsdag og timen til fredag. Boka 
MÅ være ferdig lest mandag 4.mai.  
Fredag 22.mai må ALLE 5 bøkene være ferdig lest. 
Da kommer kritikerforfatteren vår og skal hjelpe 
med avstemming.  

ENG 

Chapter 1 - Healthy and happy 
Chapter 3 - Making a difference 

Monday: Get an overview of the chapters 
Thursday: Start planning debates about the topics 
At the end of Thursday’s class you will hand in a list of 
preferences about debating topics. 
 
We will have an assessed debate Thursday April 30. 

Lekse til torsdag: 
Think about which topics in chapter 1 and 3 you 
would be interested in debating. Write at least 
three suggestions down in your notebook. 

MATTE 

Sannsynlighet 
-Hvordan finne antall 
kombinasjoner for hendelser? 
-Hvordan beregne sannsynlighet? 
 

 
Grunnboka s. 250-265 

Gjør oppgavene på arket. Bruk H1! 

NAT 

Stoffer som påvirker 
signalsystemet 

Vi avslutter kapitelet “stoffer som påvirker kroppens 
signalsystemer”. På fredag starter vi med fagsamtaler – 
pensum er kapitlene “Nerve- og hormonsystemet” og 
“Påvirkning av kroppens signalsystemer” i Solaris, men 
dere finner alt dere trenger å kunne på PPene). De som 
ikke har fagsamtaler på fredag, skal jobbe med et opplegg 
om stoffer som påvirker kroppens signalsystemer.  

Fagsamtaler starter fredag. Du må ha svart på alle 
spørsmålene på PPene til nervesystemet, 
hormonsystemet og stoffer som påvirker 
kroppens signalsystemer (ligger på its).   

KRLE 
Buddhismen  Vi fortsetter med buddhismen i dag og Dalai Lama. Det blir 

prøve i kapitlet Buddhismen, mandag i uke 19.  
 

SAMF 
Mellomkrigstida og 2. verdenskrig Mandag: Begreps- og kunnskapsprøve 

Tirsdag: Oppstart prosjektarbeid. Mer informasjon på It’s. 
Lekse til mandag: Øv til begreps- og 

kunnskapsprøve om mellomkrigstida og 2. vk. 



 

M&H 

Hva inneholder maten? Vi fortsetter å se på hva maten inneholder og hva som 
legges i helsefremmende kosthold. 
 
OBS! Oversikt over gjennomføring av praktisk prøve finner 
dere nederst i ukebrevet. Husk å si ifra til de hjemme så de 
ikke bestiller legetime, fysio el. på tidspunktet du skal ha 
prøve 

Lekse til tirsdag: Repeter kap. 8 frem til s. 139, 
sjekk at du har oversikt over “test deg selv” 1 – 10 
s. 145 
 
Praktisk månedslekse april: selvvalgt middagsrett. 
Lurt å utfordre deg selv – det går fort mot praktisk 
individuell prøve. Husk å ta bilder, og å fylle ut 
skjemaet som ligger i mappa på It`s som heter 
praktisk månedslekse. Skjemaet skal lastes opp i 
mappa som heter april. Siste frist 31. april 

FRANSK 

Kapittel 6 Direction l'Europe 
francophone ! 

Onsdag: Forberede presentasjon 
Fredag: Fremføre presentasjon 

Lekse til fredag: Forbered deg på å holde 
presentasjonen din. Se over grammatikken, og øv 
på uttale og flyt. 
Øv til skriftlig språkprøve fredag 8. mai. 

TYSK 
Kapitel 5 Vi øver til språkprøvene ( 24/4 del1 – lytte- og 

leseforståelse, samt liten tekst og 8/5 del 2 – grammatikk 
og tekstskriving) 

Lekse til onsdag: Les gjennom grammatikkheftene 
(2 stk) som ligger på its Tysk 9. 
Lekse til fredag: Øv til språkprøven.  

ENG.FD 
Fagsamtale: Your hero/Icon Vi skal jobbe med og øve til fagsamtalen neste uke. De 

som var borte i uke 16 så ligger oppgaven på its. 
Lekse til onsdag: Velg en person som er din helt 
eller ikon som du skal snakke om på fagsamtalen. 

GYM 
Orientering, løpetrening til 
Tinestafett og teambuilding. 

Vi satser på å være ute, så kle deg etter vær! 
Repetisjon av kart, karttegn og bruk av kompass. 

 

KH 
Arkitektur i en pappeske. 
Geriljabroderi. 

 
 

Ingen lekse. 

VALGF. 
   

UTV 
 Teori mat og helse – alle i basen.  

 
 



 

ANNET:  Gjennomføring av praktisk prøve Mat og helse vår 2026 

Uke 18 

Mandag 27/4, 11.15 Elever: Elin, Otto, Emrik, Erik 

Back up ved fravær:  

Tirsdag 28/4, før lunsj Elever: Vilja, Lusie, Einar, Mattias 

Back up ved fravær: 5/5 

Tirsdag 28/4, etter lunsj Elever: Ella, Tellef, Kjetil, Anna SE 

Back up ved fravær: 5/5 

Onsdag 29/4, 08.30 Elever: Ida, Iselin 

Back up ved fravær: 

Uke 19 

Mandag 4/5, 11.15 Elever: Anna PW, Lukas G, Theo, Daniel 

Back up ved fravær:  

Tirsdag 5/5, før lunsj Elever: Jasmin, Luca, Theodor, Maya 

Back up ved fravær: 18/5 

Tirsdag 5/5, etter lunsj Elever: Nikoline, William, Sakarias, Henriette 

Back up ved fravær: 18/5 

Uke 20 

Tirsdag 12/5, før lunsj Elever: Martin, Henrik, Lucas V, Bayan (alle 

har teori i basen etter lunsj) 

Back up ved fravær: 

Uke 21 

Elever: Isak, Oliver, Linus 



 

 

Mandag 18/5, 11.15 
  

  

  

  

 

 


