
UKEPLAN 1. TRINN  
 

 

 
Lekser: 

Til tirsdag Norsk: Gjør arket i leksepermen. Les ordene tre ganger. I den nederste oppgaven 
skal du prøve å finne noen ord. Sett ring rundt ordene du finner. 

Til onsdag Matte: Gjør side 30 og 31 i leksepermen.  

Til torsdag Norsk: Gjør arket i leksepermen. Skriv over prikkene på stor og liten S/s. Tegn og/ 
eller skriv ting som har s-lyden først på hver «stråle». 
 

Til fredag Lekse: Lek «Mitt skip er lastet med» ting med s-, l-, a-, og e-lyd først (gjerne en 
runde med hver lyd). 

 
Hilsen kontaktlærerne på 1. trinn 
Karianne: Karianne.Thomassen@arendal.kommune.no 
Victoria: Victoria.Karlsen.Tarud@arendal.kommune.no / Stine: 
Stine.Lin.Bergsaker@Arendal.kommune.no  
Tiril: Tiril.Steinsland@arendal.kommune.no 

UKE: 41                     Dato: 5. - 9.10. 2026 
UKAS MÅL/ TEMA: 
Sosialt mål: Jeg skryter av andre når de gjør noe bra.  
Norsk: Repetisjon av bokstaver og lyder vi har lært. Jeg øver på bokstavlydene til s, i, l, o, a, 
m og e. Jeg øver på å lytte ut lydene, og finne de i ord. Jeg øver på å lese lydene og sette de 
sammen til stavelser og ord. 
Matematikk: Jeg øver på å lage grupper/mengder der det er like mange.  
Engelsk: Vi repeterer frukt og farger.  

INFORMASJON:  

• Vi håper alle har hatt en fin høstferie og at dere er klare for mange fine skoleuker 

fram mot jul. Vi starter med to uker repetisjon av bokstaver og lyder for at flest mulig 

klarer å knytte bokstav til riktig lyd, trekke sammen lydene til stavelser og ord og 

skrive bokstavene i både stor og liten form. Vi er glade for at dere støtter elevene i 

arbeidet, og minne dem på at øvelse gjør mester! Vi ber dere fortsatt sitte sammen 

med barna når de gjør lekser. Pass på at de peker på bokstaven og sier lyden som 

hører til/peker på stavelsene/ordet og trekker sammen lydene. 

• På fredag er det uteskole. Ta på klær etter vær. Husk sitteunderlag, det kan være vått 

i skogen. Det er fint om elevene kan ta med en vedkubbe i sekken.  

• Som vi informerte om før høstferien vil vi nå at leker som hører til hjemme IKKE tas 

med på skolen. Det gjelder de små sekkene som henger på sekken også.  

• Fotografering: Fotografen kommer til skolen onsdag 7.oktober, for å ta gruppebilde 

og portrettbilder.  
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