
Du jobber i barnehage eller grunnskolen

Du har registrert at et barn ( 4 år barnehage, 7 år skole) 
har litt dårlig med klær, ser litt sliten ut, har ikke alltid 
matpakke med ( skolen) 

Du bestemmer deg for å ta opp med barnet hva du ser 
snakke litt med barnet. Hvordan gjør du det? 

Etter at du har snakket med barnet får du vite at det er litt 
vanskelig hjemme med mat og det er kaldt i huset. Hva 
gjør du nå? 

Du jobber i Nav. 

Du er veileder for en familie med mor og tre barn i alderen 
3, 7 og 10 år. Mor mottar arbeidsavklaringspenger. 

Hva gjør du for å sikre at barna ikke lever under dårlige 
levekår? 

Du jobber i Barneverntjenesten. 
Du skal i gang med en undersøkelsessak. 
Du og en kollega drar på hjemmebesøk til 
familien for å kartlegge situasjonen. 
Hvordan går du frem når du skal avklare 
familiens levekårsituasjon? 
Dersom familien har dårlige levekår, hva gjør 
du da? 

Du jobber på helsestasjonen
Du møter en familie der verken mor eller far 
er i jobb. Du opplever også at barnet ligger 
lavt på vekt og høyde. Mor og far ser slitne ut. 
Du vet at de bor i leid leilighet og uttrykker 
usikre forhold rundt bosituasjonen. Hvordan 
følger du opp dette ? 

CASE


