
VELKOMMEN TIL 
FORELDREMØTE 

PÅ 4.TRINN 



Agenda: 

1. Presentasjon, klassemiljø og nytt av året

2. Hva kan dere hjemme gjøre for å gi ditt barn en god 
skolehverdag?

3. Utviklingssamtaler

4. Info fra klassekontaktene

5. Info fra SFO

6. Samtale i grupper



Presentasjon, klassemiljø og nytt
av året
• Bente Olsen og Rikke Simonsen (+ 3 andre lærere og 3 
fagarbeidere)

• Tatt godt i mot av klassene

• Jobber med å innarbeide rutiner - PALS-belønningssystem (hver
tirsdag er det palsbelønning til de som viser positiv atferd og
passer på "livene" sine)

• Mat og helse (ikke alltid på kjøkkenet. Har ikke resurser til deling
av klassene)

• Svømmetrening - (utesvømming var gøy for b-klassen. Se bilder
på hjemmesiden)

• Uteskole - (elevene skal ikke ha med kjeks eller mellombar. Vanlig
niste alle dagene)

• PC - (kommer, vet ikke når)



Hva kan dere hjemme gjøre for å gi ditt 
barn en god skolehverdag?

• Opplagt og uthvilt – søvn er viktig! 

• Frokost og niste - vi innfører «minimat». 

• Vær presis.

• Ha med utstyr(leksemappe, lekser, mat, riktig tøy, pc). 

• Fortell oss om viktige forhold/endringer i barnas liv.

• Legg til rette for at barnet ditt kan treffe trinnvenner utenom 
skolen. 

• Snakk positivt om skolen hjemme. 

• Les og følg opp det som står på ukebrevet.

• (Vi innfører MINIMAT kl.10.00. Mange elever er sultne da. Elevene tar en bit av maten 
eller en frukt)



Utviklingssamtaler

•Bli-kjent-samtale i uke 38 og 39, kl.13.35 - 14.15

i klasserommene (- har også andre tider)

•Skriv deg på lista -(lista sender vi også ut på visma)



Info fra klassekontaktene 

• Facebookside – er alle foreldrene medlem? (4A Stinta skole 2025-
26. 4B Stinta skole2025-26)

• Halloween-fest 31.oktober, bruker sfo-lokalen

• Vinterfest i jan/ feb – elevene øver inn program på skolen

• Disco på kulturkammeret i mars/april 

• Vennegrupper? (- ble ikke avtalt)

• Klassekasse – finnes dette? (Nei)

• (Vi holder på gaveordningen til bursdager: 50,- i kontanter ev en 
gave til max 100,-)

• Melk bestilles på skolelyst.no 



Info fra SFO

• Fra Avdelingsleder Frode Olsen:



SAMTALE I GRUPPER

•Sitte sammen rundt bordene og prate i 4min

•Felles i plenum hva som er snakket om



1. UTFORDRING

Dere skal spise frokost om morgenen.

Barnet ditt vil ikke spise, og sier:

“Jeg er ikke sulten!”.

Hva gjør du som forelder da?



2. UTFORDRING 

Barnet ditt er sykt og skal være hjemme. 

Hva gjør barnet ditt når det er hjemme? 

Hva synes du barn skal gjøre når de ikke kan
være på skolen?



Vi ser fram til samarbeidet med dere:)

Takk for at du kom, og vel hjem.

Takk for nå!
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