
          
UKEPLAN 6. TRINN 

26.-30. januar (uke 5) 
 

Her er en oversikt over hva du skal gjøre hjemme, hvilken dag du skal levere og noe av det vi skal gjøre på skolen. 

UKAS MÅL  
 

Norsk: Jeg kan skrive en fortelling med begynnelse, midtdel og slutt, og jeg 

jobber med rettskriving. 
 

Matematikk: Jeg kan kjenne igjen et kvadrat, rektangel, trapes, 

parallellogram, rombe og drage. 
 

Engelsk: I can use prepositions of time and place in simple sentences. 

 
Tema: Jeg kan fortelle om Luther og reformasjonen.   

 

PALS: Jeg kan tilby hjelp når jeg ser at noen trenger det. 
 
 

 

 

INFORMASJON 

 

• Sett av ettermiddagen torsdag 12.02 fra klokken 17.00. I år blir 

foreldremøtet et felles dialogmøte for både foreldre og elever. 

 

• Til kroppsøvingstimene trenger elevene gymtøy og utstyr til dusjing. 6A 

har kroppsøving tirsdag og fredag, og 6B har kroppsøving mandag og 

fredag. 

 

• Det blir ingen skidag på Øynaheia. Vi prøver i stedet å få til en tur til 

Myra når vi får mulighet. Eventuell beskjed kommer i Visma. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



UKEPLAN: 
Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

Tema 

Puberteten  

 

Musikk 

Musikal  

Stasjoner 

Norsk:  

Skriving  

Matematikk:  

Geometri    

K&H:  

Handlenett 

  

Norsk  

Skriving og 

rettskriving 

Tema  

Religionenes 

historie i Norge 

 

  

Naturfag 

Stoffer i forandring  

Matematikk  

Trekanter og 

firkanter 

Engelsk 

Let’s Read! 

K&H 

Handlenett  

Kroppsøving 

Lek og aktivitet   

6A: Mat & Helse 

Marmorkake 

6B: Kroppsøving 

Fotball 

6A: Kroppsøving 

Fotball 

6B: Mat & Helse 

Marmorkake   

Matematikk 

Trekanter og 

firkanter  

Engelsk 

Let’s Read!  

6A: Mat & Helse 

Marmorkake 

6B: Tema  

Religionenes 

historie i Norge 

6A: Tema  

Religionenes 

historie i Norge 

6B: Mat & Helse 

Marmorkake  

 Slutt 12.50  

  

Tema  

Religionenes 

historie i Norge 

Norsk 

Ukelogg  

Musikk  

Musikal  

Slutt 13.30 
 

Slutt 14.00  Slutt 14.00  Slutt 14.00 
 

 
 

LEKSER: 

Norsk • Les minst 20 minutter hver skoledag. 
• Jobb med arket du har fått i leksemappa. Les teksten to 

ganger, og svar på oppgavene i hele setninger.  
 

Engelsk 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

• Les side 128-129 i Quest to ganger. Oversett teksten 

muntlig til norsk, og svar på oppgavene under “After 

reading” med hele setninger i skriveboka. 

• Legg Quest tilbake i sekken når du er ferdig.  

 

• Øv på verbene under. Det blir verbprøve på fredag.   

Norsk Infinitive Past tense Perfect participle 

begynne begin began have/has begun  

bøye bend bent have/has bent  

vedde bet bet have/has bet  
 

Musikk • Øv på sanger og replikker til «Tor og Loke hos jotnene».  

 

 

PALS 
 Vis omsorg: Hjelp hverandre.   

 

 


