
 

     
UKEPLAN 4. TRINN 

1.-5.desember (uke 49), 2025 
 

Her er en oversikt over hva du skal gjøre hjemme, hvilken dag du skal levere  

og noe av det vi skal gjøre på skolen. 
       

UKAS MÅL 
Lesing: Jeg kan lese punktum, spørsmålstegn og utropstegn. 

Skriving: Jeg kan skrive noen lange ord riktig. 
Regning: Jeg kan hele den lille multiplikasjonstabellen. 
PALS: Vis respekt: Snakk hyggelig til hverandre 

 Sosial ferdighet: empati 

 
 

INFORMASJON TIL HJEMMET 
 

Nå er det alt desember og vi har adventsstund hver morgen. Vi har laget 
julekalender i klassen som blir en nedtelling til ferien. Hver dag trekker vi et 
hjerte hvor elevene har skrevet hyggelige ord til hverandre. Den som får hjertet 

sitt lest opp, får også et lite sjokoladehjerte. I tillegg skal vi bruke 
julekalendrene til matematikk.org og Salaby. Elevrådet har bestemt seg for å ha 

“julekalender” på hele skolen alle skoledagene i desember. Se vedlegget til 
ukebrevet. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Etter øvingen på multiplikasjonsstykker vil vi nå ha en gangeprøve hver onsdag 
fram til jul. Da blir det 100 gangestykker som skal løses på 10 min. Vi ser om 
noen klarer å slå sin egen rekord etter hver gang. Hvem forbedrer seg mest, 

tro? Dette blir gøy! 
 

Mandag 4.time skal 1.trinn ha felles samling for 1.-4.trinn i storsalen. 
 

Torsdag blir det skøyting😊 Kl.10.30 går vi ned til skøytebanen i sentrum. 

Her er det gratis å låne av hjelm og skøyter. Du som har, tar med deg skøyter. 

Vi spiser der nede. Ta med varme klær og noe varmt å drikke om du vil. Det er 
ikke lov å spise og drikke på isbanen.  

 



 

De siste ukene har vi jobbet med tema på skolen. I uke 46 og 47 har temaet 

vært hai, og i uke 48 og 49 er temaet vann. Temaet trekkes inn i alle fag, og 
elevene arbeider med fagstoffet gjennom lesing, skriving, praktiske øvelser og 

eksperiment. 
 

I norsk fortsetter vi å jobbe med lesehastighet og leseforståelse. På skolen 
leser vi i grupper, og hjemme jobber dere godt med leseleksene. La elevene lese 

høyt for en voksen hver dag.  
 

Neste uke skal 4.trinn gå Lucia på skolen. Vi kler oss i hvite klær dvs genser 
eller skjorte. Med lys, stjerner og pepperkaker går vi rundt i alle klasserom og 

synger luciasangen😊 

 

Noen elever trenger innesko både til innebruk på skolen og til gymsalen.   

 

Rikke er borte fredag 5.desember. Dersom det er noe, kan dere kontakte Bente. 
 

 
 

                                  LEKSER 

 

LESING 

 

Les teksten, en gang hver dag, på arket og svar på 
spørsmålene. Skriv svarene med en full setning. Arket ligger i 

mappa i sekken. Les minst en gang høyt for en voksen. 
Arket leveres torsdag. 
 

 

SKRIVING 

 
Øv hver dag staving/ skriving på ukas lange ord: kalender, 

vannmolekyl, hypotese, advent, samling, eksperiment. Det 
blir skriftlig diktat på TORSDAG. 
Øv på å skrive ordene i den lille, røde, halve boka. Denne boka kan bare være 

hjemme. 
 

 

REGNING 

 

 

Se ark i rute-lekse-boka: 
• Gjør 25 regnstykker hver dag. Dette er en øvelse til 

oppgaven med 100 gangestykker vi skal gjøre hver 
onsdag fram til jul. 

 
Boka leveres på fredag. 

 
 

KROPPSØVING 

 

 
Fredag:   

• 4B har svømming. Husk svømmetøy, håndkle og såpe! 

• 4A har gym. Husk gymsko! 

 
 

 


