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MIN INDIVIDUELLE PLAN  (Unntatt fra offentlighet, jf. Off.loven §13)


	Planeier:
	Fødselsdato:
	Tlf: 

	Nærmeste pårørende:
	Relasjon:
	Tlf:

	Barne(koordinator)
	Tjenesteområde:
	Tlf:



Lovverk:
Planeier har fått oppnevnt tjenesten barnekoordinator etter helse- og omsorgstjenesteloven § 7-2a/koordinator etter helse – og omsorgstjenesteloven §
 7-2 (stryk det som ikke passer).				

Oppbevaring av planen:
Planeier/pårørende får planoriginalen. (Barne)koordinator skanner kopi inn i journal. Involverte tjenester kan få kopi av individuell plan etter samtykke.

Evaluering:  
Individuell plan er et levende dokument som skal evalueres og endres etter behov og avtale mellom planeier/pårørende og (barne)koordinator. Større endringer skal føres fortløpende, mens små endringer i tjenester eller tiltak justeres ved oppsatte evalueringspunkter, minst en gang pr. år.

Informasjon samtykke:
Planeier/pårørende har gitt (barne)koordinator samtykke til å informere samarbeidende instanser om informasjon fra kartlegging og samhandling som pågår i saken. Dette er aktuelt når (barne)koordinator finner det hensiktsmessig for at planeier skal oppleve å få et helhetlig koordinert tjenestetilbud.
(Ungdom over 16 år har selv samtykkekompetanse, mens retten til samtykke hos ungdom mellom 12-16 år vurderes etter sakens art).

Signatur samtykke:							Dato for gitt samtykke:		
	Fremtidsmål
	Arbeidsplan
	Evaluering:

	Mål basert på «Hva er viktig for meg»? 
	Tiltak for å nå målet:
	Tiltaket skal være gjort innen:
	Hovedansvar for tiltaket:
	Hvordan ligger tiltaket an:
	Justeringer/konklusjon:

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Planen er laget sammen med og godkjent av planeier/pårørende.

Sted:                                                                        Dato:                                                                Signatur planeier/pårørende:

Hvis planeier er et barn, skal barnets synspunkter aktivt innhentes og tillegges vekt i tråd med barnets alder og modenhet. Beskriv metode(r) benyttet for å sikre barnets medvirkning:
1. (eks) Samtale med barnet i trygge omgivelser, med forklaring av hva planen handler om
1. (eks) Bruk av visuelle verktøy, tegning, bilder etc slik at barnet har kunnet gi uttrykke for sine ønsker og behov
1. (eks) Observasjon i hverdagsaktiviteter og samtale med nære omsorgspersoner
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