
Kulturkammerets 
Ungdomstilbud // Smia 
Kulturkammeret er et produksjons- og 

øvingshus for alle tenkelige kulturuttrykk og 

aktiviteter. Hver tirsdag, onsdag og fredag 

mellom kl. 14.00–20.00 (21.00 på fredag) 

har vi ungdomsklubb i Smia. Her finner du 

PS5, Switch, brettspill, biljard, musikkanlegg, 

trygge voksne å prate med og du blir 

servert middag – helt gratis! Vi har også 

et gamingtilbud mellom kl. 14.00–18.00. 

Åpningstider og annen viktig informasjon 

finner du på vår instagram @SmiaArendal eller 

på kultur-kammeret.no

Marka Friluft 

Gratis fritidstilbud for alle som går i 7.–10. klasse 

i Arendal kommune. Marka Friluft er et samarbeid 

mellom Arendal kommune og Friluftsrådet Sør.  

Vi møtes annenhver onsdag (partallsuker) kl. 

17.00–20.00, på ulike oppmøtested hver gang. 

Marka drar også på 2–4 overnattingsturer i 

året. Alle aktiviteter og turer blir informert 

om på Instagram og Facebook.



Flere av 1–10 skolene i Arendal har faste åpne fritidstilbud som er helt gratis. Her kan en 
treffe venner, bare henge eller spille bordtennis, biljard, høre på musikk, danse eller se film. 
Flere har tilbud om gratis mat. Noen har også gaming-tilbud, andre har tilbud om turer eller 
arrangement i løpet av året. Flere av skolene har også tilbud i regi av lag og foreninger.  
Følg med på info som kommer!

Åpne fritidstilbud i Arendal kommune

Hisøy fritidsklubb // Kroa 
Onsdag 18.30–21.00  
Åpent for alle mellom 7. trinn til 18 år 

Nedenes fritidsklubb 
Mandag 14.00–15.00		   
Åpent for alle mellom 8. trinn til 18 år
 
Tirsdag 18.00–21.00		
Åpent for alle mellom 8. trinn til 18 år
 
Onsdag 14.00–15.30		
Juniorklubb for elever 5. trinn 
 
Torsdag 15.00–16.30 	
Juniorklubb for elever 6. og 7. trinn 
	
Asdal fritidsklubb // A-klubben
Tirsdag 18.30–21.00		
Åpent for alle mellom 8. trinn og 18 år

Moltemyr
Mandag 14.00–16.00 
Åpent for elever 8.–10. trinn
 
Tirsdag 14.00–16.00		
Åpent for elever 5.–7. trinn
 
Onsdag 14.00–16.00		
Åpent for elever 8.–10 trinn
 
Torsdag 14.00–16.00		
Åpent for elever 8.–10. trinn
 
Annenhver onsdag og torsdag 18.00–20.00	
Åpent for elever 8.–10. trinn 

Stinta
Tirsdag 14.00–16.30		
Åpent for elever 6. og 7. trinn 
 
Torsdag 14.00–16.30		
Åpent for elever 5. trinn 

Roligheten
Mandag 14.45–16.00		
Åpent for elever 5.–10. trinn 
 
Onsdag 13.30–16.00		
Åpent for elever 5.–10. trinn
 
Torsdag 13.30–15.00		
Åpent for elever 8.–10. trinn

Tromøy frivilligsentral // Fritidsklubben
Tirsdag 17.00–21.00		
Åpent for alle mellom 7. trinn til 18 år
 
Onsdag 13.30–16.00		
Åpent for elever 5.–7. trinn
 
Fredag 19.00–23.00		
Åpent for alle mellom 8. trinn til 18 år 

Eydehavn frivilligsentral // Stuenes
Mandag 13.15–16.00		
Åpent for elever 8.–10. trinn

Eydehavn frivilligsentral // Studio 38
Tirsdag 16.00–20.00		
Åpent for alle fra 13–18 år

Arendal kommune tilbyr ferietilbud til lavinntektsfamilier. Les mer om tilbudet på www.ferietilbud.no


