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Innledning

Barnehage- og skoleadministrasjonen i Arendal kommune har i samarbeid med private og
offentlige barnehager, Utdanningsforbundet, foreldrerepresentant og private og offentlige skoler
utarbeidet denne planen som viser hvordan barna skal sikres en trygg og god overgang fra
barnehage til skole og SFO i Arendal kommune.

Deltakere i arbeidsgruppen var: Inger-Margrethe Nordby (St.Franciskus skole), Hilde Ljgstad
Aasen (Stinta barnehageenhet) Lill-Iren Aanonsen (Stuenes SFO), Leni Samland (Spornes
Gardsbarnehage), Mette Berg Nielsen (Utdanningsforbundet), Monika Andersen
(foreldrerepresentant), Linda Hjgrnevik Fagermo (Rykene skole), Mariann Olsen (stab oppvekst) og
Bjorg Lahaugen (stab oppvekst).

Malet var & lage rutiner som i stgrst mulig grad skal bidra til trygghet for barn og foresatte i
overgangs-prosessen, avklare forventinger og skape forutsigbarhet for ansatte, bade i barnehage
og skole.

Gode overgangsprosesser skal sikre informasjonsflyt mellom to leeringsarenaer. Dette bidrar til et
helhetlig oppleeringslap, og skolen og SFO, kan bygge videre pa den kunnskapen og de erfaringene
som barnehagen har opparbeidet, i sitt videre arbeide.

Dette er en overordnet plan, og beskriver ikke detaljer avinnholdet i for eksempel farskoledager
eller tilsvarende. Det skal veere rom for ulike interne l@sninger pa barnehager, skoler og SFO.
Planen har som mal & ta opp i seg eksisterende rutiner for overganger som allerede finnes i
kommunen.

Planen beskriver ogsa hvordan overgangen skal gjares for barn med saerskilte behov.

SFO er farste mate med skolen for mange av barna. Det er derfor lagt vekt pa & ha gode
beskrivelser for hvordan SFO kan mgte barn og foreldre slik at de farste dagene pé skolen blir gode
og at tiden i skole og SFO preges av sammenheng.

Den skal vaere et arbeidsredskap for bade barnehage, skole og SFO. Planen er forpliktende for
kommunale barnehager, skoler og SFO-ordninger. Det anbefales ogsa at private barnehager,
skoler og SFO-ordninger benytter planen.

Planen, inkludert arshjulet, har blitt evaluert hgsten 2019, hagsten 2024 og pa nytt i mai 2026.

Revidert 05-2026 Side | 3
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Arendal kommune | 2024

Arshjul overgang barnehage / skole / SFO

Tid Hva skjer Ansvar
August- Mgter i barnehagen med orientering om Virksomhetsleder barnehage
september rutiner ved overgang fra barnehage til skole
Oktober Stab barn, unge og familier sender ut lister | Fagstab oppvekst og utdanning
til skolen med oversikt over hvilken
barnehage farskolebarna gar i.
Oktober- Informasjonsskriv med relevant Virksomhetsleder skole
november informasjon sendes fra skolen til foreldre:
overgang barnehage-skole
innskriving (valgfritt a tilby)
fgrskoledag
SFO-tilbud
Kopi: barnehagene
November- Forhandsvarsel om tildeling av skoleplass | Virksomhetsleder skole
desember
Januar- Vedtak om skoleplass Virksomhetsleder skole
februar Barn med szerskilte behov draftes - Se eget | Virksomhetsleder barnehage
arshjul.
NB! Frist for rehenvisning til PP-tjenesten er 1.
februar.
Mars-april Barnehagen besgker aktuelle skoler etter Virksomhetsleder barnehage
avtale
Skolebarn besgker barnehager i Virksomhetsleder skole
naeromradet etter avtale
Foreldresamtale med alle foreldre og Virksomhetsleder barnehage
utfylling av overgangsskjema
Foreldre signerer pa skjemaet og far en Virksomhetsleder barnehage
kopi
Det gjennomfares overgangsmgter med Virksomhetsleder barnehage
skolen der dette er ngdvendig*
Mai-juni Overgangsskjemaet sendes til den skolen | Virksomhetsleder barnehage

barnet skal begynne innen 10. mai.
Skjemaet lagres i elevens mappe, og
kontaktleerer og leder av SFO far tilgang
til skjemaet
Skolen arrangerer:

Farskoledager

Foreldremgte

SFO-besgk

Virksomhetsleder skole

Virksomhetsleder skole

*Andre instanser kobles pé etter behov (barnevern, helse etc.).
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Sentrale fagringer

En forutsetning for et godt samarbeid mellom barnehage og skole/SFO, er at de ansatte kjenner til
hverandres syn pa oppvekst, lek og leering og at de kjenner til hverandres arbeidsmetoder. En av
hensiktene med planen er & sikre at det skjer utveksling av erfaringer og kunnskap, og at en
drefter og informerer gjensidig om barnehagen og skolens mandat, malsetting, innhold og
arbeidsmetoder. God sammenheng mellom barnehage og skole/SFO vil bidra til ivaretakelse av
barnet i overgangsprosessen, og sikre at oppleeringen tilpasses det enkelte barn allerede fra
farste skoledag.

Et godt samarbeid bygger pa forstdelse og kunnskap om hverandres likheter og seerpreg, og med
gjensidig respekt som grunnlag. En av malsettingene mé veere & bli bedre kjent med hverandres
innhold og oppgaver, og pa den maten lettere kunne se og sarge for ssammenheng mellom de to
arenaene.

Bade i rammeplan for barnehagen og i skolens leereplan angaende prinsipper for oppleeringen,
slas det fast at barnehage og skole skal samarbeide til barnets beste. Samarbeid mellom
barnehage og skole er altsa ikke frivillig. | kap. 6 i rammeplan for barnehagens innhold og
oppgaver heter det:

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at barna kan fa en
trygg og god overgang fra barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen
og skolen bar utveksle kunnskap og informasjon som utgangspunkt for samarbeid om
tilbudet til de eldste barna i barnehagen, deres overgang til og oppstart i skolen.
Barnehagen ma ha samtykke fra foreldrene for & dele opplysninger om enkeltbarn med
skolen.

De eldste barna skal fa mulighet til 4 glede seg til & begynne pa skolen og oppleve at det er
en sammenheng mellom barnehagen og skolen. Barnehagen skal legge til rette for at de
eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem et godt
grunnlag og motivasjon for § begynne pa skolen. Barnehagen skal bidra til at barna kan
avslutte barnehagetiden pd en god mate og mate skolen med nysgjerrighet og tro pa egne
evner. Barna skal fa bli kjient med hva som skjer i skolen og skolefritidsordningen

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-

barnehagen/overganger/overgang-skole/

Rutiner for Arendal

Ved & ha god sammenheng i overfaring av informasjon fra barnehage til skole, kan man legge til
rette for et helhetlig oppleeringslgp som ivaretar det enkelte barnet.

Arendal kommune utarbeidet i 2015 et skjema for barnehagene (se vedlegg 2) som fylles uti
samarbeid med foresatte far skolestart. Her beskrives sentral informasjon om barnet. Skjemaet
er laget for & bidra til at skole og SFO far god informasjon, men ogsa for & ivareta foresattes rett til
aveere med & avgjare hvilke opplysninger barnehagen skal sende videre til skolen om barnet.
Nar skolene far skjiemaet, skal de skannes inn og legges i elevens mappe i det elektroniske
saksbehandlingssystemet.
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Skolene bgr utpa hgsten sende et informasjonsskriv om virksomheten til foresatte, slik at de
allerede da kan gjgre seg kjent med naerskolen og hva de kan tilby. Et eksempel pa hvordan dette
kan se ut ligger som vedlegg 1 bakersti denne planen.

Barn som er forberedt pa hva som venter dem, mestrer skolesituasjonen bedre enn andre barn.
Smaskoleelever har stor legitimitet blant barnehagebarn. Kommunikasjonen kan eksempelvis
skje ved at elever pa farste trinn far besgke sin tidligere barnehage, og fortelle om hvordan det var
a begynne pa skolen.

Barnehagen

Det siste aret i barnehagen far skolestart, er fylt med forventninger for bade barn, foresatte og
ansatte. A skape gode og sammenhengende leeringslap er ikke ensbetydende med at barnehagen
skal preges av skoleforberedende innhold i betydningen av gkt fokus pa kunnskaps- og
ferdighetsmal. De ulike leeringskulturene gir ulike utgangspunkt for pedagogisk arbeid.

Inntil barnet slutter i barnehagen fgr sommeren er det barnehagen som er ansvarlig instans for
barnet i forhold til oppfalging og tilrettelegging, men bare en kort sommerferie etterpa er det
skole/SFO som har tilsvarende ansvar. For a fa en best mulig overgang fra barnehage til
skole/SFO, er det derfor avgjgrende med naert samarbeid mellom skole og barnehage, mens
barnet fremdeles gar i barnehagen.

Det er viktig at barnehagen legger til rette for at barna kan bli best mulig forberedt pa det som
mgter dem i skolehverdagen. | arshjulet er det lagt vekt pa at barnehagen allerede pa hasten aret
for skolestart, skal begynne & informere om skolestart og hvordan det jobbes i forhold til denne
overgangen.
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SFO

De fleste som starter i farste klasse, begynner pa SFO fgr de har fgrste skoledag. Matet med SFO
og de voksne der, blir derfor sveert viktig for at barna skal f& en god start pa sin skolegang. At bade
barn og voksne mgter profesjonelle ansatte som tar godt imot, og trygger de nye elevene, er
avgjerende for hvordan det fgrste aret pa skolen blir.

SFO er et frivillig tilbud, og de som gnsker plass méa sgke om det. Sgknad sendes digitalt, og
fristen er 1. april. Det er viktig at foreldre far informasjon om dette i god tid, slik at de far sgkt om
plass innen fristen. Skolene sender ut et skrivi sammenheng med vedtak om skoleplass, hvor det
ogsa informeres om sgknad til SFO.

For at foresatte skal bli kjent med SFO og fa informasjon om hva som gis av tilbud der, bgr SFO-
leder delta pad mgter i barnehagen med foresatte i lgpet av varen.

Den enkelte SFO-ordning sender informasjon om innholdet pa SFO hjem fgr sommeren.
Spersmal om innsgking, opptak, rutiner og lignende skal rettes til den enkelte SFO-ordning ved
leder.

| arbeidet med & ta imot nye barn og lage gode rammer for dette, kan falgende punkter vaere
viktige a drgfte i personalet pa den enkelte SFO-ordning:

« Hvordan taimot barna og deres foresatte pa en god mate?

« Hvilken informasjon ma gis?

* Hvordan sikre at alle ansatte er godt informert og kan svare foreldre hvis de spgr?
+ Deltakelse pa mater med barnehagene?

Skolen

Skolestart innebaerer mange forandringer, og noen barn kan oppleve overgangen som spesielt
utfordrende. Barnet far en ny identitet, det blir elev. Sammenlignet med barnehagen, mgter
barnet i skolen et stgrre miljg, noe som kan gjare det vanskelig & orientere seg. Det skal leere seg
nye sosiale kontekster. De fysiske omgivelsene er nye, og antall voksne en skal forholde seg til
forandres. Enkelte barn vil oppleve en ny tilveerelse med gkende krav og redusert voksenstgtte.
Med god tilrettelegging er dette endringer som de fleste barn handterer godt.

Barn som er forberedt pa hva som venter dem, mestrer skolesituasjonen bedre enn andre barn.
Smaskoleelever har stor legitimitet blant barnehagebarn og kan veere gode pa a fortelle om
skoledagen som mgter barnehagebarna. Kommunikasjonen kan eksempelvis skje ved at elever
pa farste trinn far besgke sin tidligere barnehage og fortelle om hvordan det var & begynne pa
skolen.

| Arendalsskolen er det ikke tradisjonell innskriving ved alle skolene. De fleste sender et breuv til
alle fremtidige farsteklassinger i desember med varsel om vedtak om skoleplass, og sa et vedtak
om skoleplass i januar. Foreldrene inviteres til &8 komme med barna til skolen, farst pa
farskoledagene som avholdes i mai eller juni.
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Innskriving er ikke en rutine som alle skolene i Arendal skal innfgre, men det er en mulighet for et
mgte med det enkelte barn og foresatte tidlig.

Barn i 5-ars alderen er konkrete i sin oppfattelse av verden. Derfor er det lagt opp til at
barnehagen besgker skolen pa varen, slik at barna kan fa se hvordan skolen ser ut bade med
lekeareal og bygninger. | tillegg bgr barn fra 1. klasse besgke barnehagene der det praktisk lar seg
lgse, for & fortelle om hvordan livet som 1. klassing er.

Foresatte har mange spagrsmal i forbindelse med skolestart og kanskje er overgangen fra
barnehage like stor for dem, som for barnet som skal starte pa skolen. Det daglige matet med
personalet som arbeider med barnet blir borte, med unntak av for SFO, hvor det er vanlig at
barneti alle falli starten blir hentet og levert av foresatte.

Skolene i Arendal har lang tradisjon for farskoledager, og det er ulike lgsninger pa hvordan de
giennomfgres. Det som bgr innga som en del av disse dagene, er informasjon om, og besgk pa
SFO. De ansatte som skal mgte barna i august, bar ogsa delta pa fgrskoledagene slik at barna kan
mgte kjente ansikter nar de kommer fgrste dag til SFO.

Barn med saerskilte behov

Barnehage og skole skal romme alle barn med alle sine ulikheter, og er pa mange mater et
speilbilde av samfunnet. Det ligger en verdi i at barn mgter andre barn med utfordringer og med
en annen bakgrunn, erfarer samspill og personlig vekst i et fellesskap.

Alle barn har sine saerskilte behov som gjar hver og en til et unikt individ. For enkelte barn vil disse
behovene veere slik at det kreves spesielle tiltak ved oppstart av skole og SFO, for at de skal fa en
god skolehverdag. Skjemaene som fylles ut av barnehagen i samarbeid med foresatte (vedlegg 2),
er utarbeidet for & ivareta alle barn som skal begynne i skolen. Men for enkelte barn er behovene
for tiltak av et s& stort omfang at det kreves mer forberedelser. Dette gjelder blant annet barn som
har vedtak om spesialpedagogisk hjelp i barnehagen. Skolen ma gjgre seg godt kjent med
enkeltbarnet, ikke bare med diagnosen eller eventuelle behov for saerskilt tilrettelegging. Det
anbefales at dersom eleven skal ha oppfalging av assistent/personlig assistanse eller
spesialpedagog i skolen, bgr denne/disse besgke barnehagen far sommeren for & bli kjent med
barnet.

Pa Utdanningsdirektoratets nettsider star fglgende:

Det er viktig & sikre gode overganger fra barnehage til SFO og skole. Samarbeidsmeater med
barnehage, foreldre og barnet selv ber starte tidlig. Besek pa SFO vil kunne trygge barnet,
bade nar det gjelder 8 mote de ansatte og det 4 oppleve hva SFO faktisk er.

Barnet opplever flere overganger i lopet av dagen: mellom hjem-SFO, SFO-skole, skole-
SFO og SFO-hjem. Overganger kan veere sarbare situasjoner og det kan derfor vaere godt 4
ha tenkt igjennom hvordan dere kan trygge barnet i disse overgangene.

Noen barn vil ha behov for at helseoppfalging blir lagt til SFO-tiden. Dette bor skje i samrad
med foreldrene og barnet. (Inkluderende fellesskap for barn med behov for seerskilt
tilrettelegging | udir.no)
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Barnehagen har ansvar for 8 kontakte skolen tidlig slik at forberedelser til skolegangen kan gjgres
grundig. | noen tilfeller vil det vaere behov for & tilsette personer med saerskilt kompetanse, og da
ma skolene ha beskjed i god tid. Det kan ogsa vaere behov for fysisk tilrettelegging som krever
tiltak i eller utenfor skolebygget.

For 8 kunne begynne planleggingen ma skolen veere kjent med hvilke behov eleven har nar hen
kommer til skolen.

Hvis barnehagen skal gi informasjon til skolen om det enkelte barnet, ma foreldrene samtykke til
dette. Foreldrene ma fa innsyn i og innflytelse over informasjonsutvekslingen mellom barnehagen
og skolen. Samarbeidet méa fokusere pa hva barnet kan og mestrer, og pa hva det kan trenge
seerskilt statte til.

Det er den barnehagen hvor barnet gar, som er ansvarlig for 8 melde fra til skolen dersom de har
barn med seerskilte behov. Det méa s et samarbeid til mellom skole, barnehage og foreldre, for &
bli enige om tilrettelegging i skolen. Barnehagen har ikke kunnskap om skolens muligheter for
tilpasninger, og skolen ma bli med i forberedelsene av tiltak. Barnehagen har ofte sendt
henvisning til PP-tjenesten for ny utredning pa varen fer skolestart, med et gnske om anbefaling
av hjelpetiltak i skolen. Skolen ma delta i denne vurderingen og ut ifra kunnskapen som kommer
frem om barnet, vurdere behovet for ny henvisning til PP-tjenesten og eventuelle tiltak i skolen.
Ansvaret for henvisning far skolestart er derfor lagt pa skolen, i samarbeid med barnehagen og
foresatte.

Det anbefales at rektor (virksomhetsleder) /skolen mgter barnet i forbindelse med prosessen der
det vurderes hvilket behov for tilrettelegging det vil veere ved skolestart.

Arshjulet pa side 8 beskriver ansvar og saksgang i slike saker.

Lundergd skole og ressurssenter

Arendal kommune har en skole for elever med omfattende funksjonsnedsettelser, Lunderad
skole og ressurssenter. Et radgivende utvalg bestaende av leder for PPT, en
rektor/virksomhetsleder, en fra fagstab oppvekst og utdanning, skolesjef og
rektor/virksomhetsleder fra Lunderad skole og ressurssenter giennomgar alle sgknader far det
fattes vedtak om inntak. Svar vil foreligge ca. 1. mars.

Du finner mer om rutiner for innsgking til Lundergd skole og ressurssenter pa Arendal kommune
sine nettsider.
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Arshjul overgang barnehage / skole / SFO - barn med
saerskilte behov

Dette er rutiner som kommer j tillegg til arshjulet som er laget for overgang fra barnehage til skole
og SFO. De generelle rutinene som er beskrevet, gjelder ogsa for barn med behov for saerskilt
oppfelging, og det er viktig at disse er med pa de ulike aktivitetene som gjennomfares i
forbindelse med overgangen fra barnehage til skole.

Dersom det vil bli nadvendig 4 gjore endringer i bygningsmassen eller foreta annen omfattende
fysisk tilrettelegging for barnet, skal barnehagen, i samarbeid med relevante tverrfaglige instanser,
etablere kontakt med naerskolen 1% til 2 r for barnet begynner pa skolen. Neerskolen ma, ved
usikkerhet om hvordan tilbudet best kan ivaretas for barnet, ta kontakt med Lunderad skole og
ressurssenter for radgivning og samarbeid slik at man sikrer at alle barn far et passende og
inkluderende skoletilbud.

Tid Hva skjer Ansvar

Hasten - Informasjon til mottakende skole om Virksomhetsleder barnehage
skolestartere neste skolear med
seerskilte behov i barnehagen.

Ved sgknad til Lunderad skole og
ressurssenter er det frist 15. oktober.

Januar - Mgte om skolestartere. Foresatte, skole, Virksomhetsleder skole og
PPT, barnehage og andre aktuelle barnehage
samarbeidspartnere deltar.
Hva er barnets behov?
Hva kan skolen legge til rette for
innenfor ordineer undervisning?
SFO
Februar - Rehenvisning til PP-tjenesten ved behov Samarbeid skole og barnehage*
for ny sakkyndig uttalelse for skolestart —
frist 1. februar
Mai-juni . Skolen fatter vedtak om Virksomhetsleder skole
spesialundervisning

*Barnehagen er ansvarlig for utarbeidelse av den pedagogiske rapporten.

Lenker

Fra eldst til yngst — Veileder
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Leereplanverket — LK 2020

Rammeplan
Overgang mellom barnehage og skole

Rammeplan for SFO
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Vedlegg 1

Eksempel pa velkomstbrev til nye elever

Til foreldre med barn som skal begynne pa Rykene skole hgsten
2018

Vi ser av vare data at dere har et barn som skal begynne pa skolen hos oss hgsten
2018. Det ser vi frem til. | den forbindelse gnsker vi a orientere litt om skolens
prosedyrer frem til skolestart.

Det er viktig for oss at 6-aringen blir kijent med skolen, medelever og kontaktleerer for
skolestart i august. Vi har derfor tilrettelagt for ulike aktiviteter i skole og SFO varen 2018,
som vi haper skal gjare overgangen lettere for alle parter.

November Forhandsvarsel om tildeling av skoleplass blir sendt ut
Foresatte bekrefter at eleven skal g pa naerskolen —innen utgangen av
januar.

Mars Hovedopptaki SFO
Alle foresatte far tilsendt brev om hovedopptak i SFO, som har sgknadsfrist
1. april.

April Besgksettermiddag pa SFO
Alle 6. aringer far invitasjon til en besgksettermiddag i SFO (2 timer som
inkluderer middag), hvor hensikten er at barna skal bli kjent med oss
voksne, lokalene, vite litt om hva de kan forvente av SFO og dermed glede
seg enda mer til skolestart hgsten 2018. Denne ettermiddagen er det
derfor farst og fremst barna som er i fokus og ikke de voksne.

Mai Invitasjon til farskoledag blir sendt ut

Juni Farskoledag
Elevene mgater kontaktleerer og de andre elevene i sin klasse.
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Juni Aktivitetsdag med faddere og SFO
| juniinviterer vi alle 6 aringer via barnehagene, til en «aktivitetsdag» pa
skole og SFO. Fadderne pa 5. trinn vil organisere aktiviteter ute og inne, og
etterpd er alle 6. aringene invitert pa middag med fri lek pa SFO.

Hgsten 2018 har vi ut fra folkeregisterrapporten totalt 29 barn som skal begynne pa farste
trinn. Vignsker dere alle sammen hjertelig velkommen til Rykene skole og ser frem til et
godt samarbeid.

Fint om dere tar kontakt om noe skulle vaere uklart. Oppmuntrer dere samtidig til & ga inn

pa skolens hjemmeside der det hele tiden legges ut informasjon om hva som skjer pa

skolen.

Med vennlig hilsen
Linda Fagermo Hjgrnevik

Rektor/virksomhetsleder
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Vedlegg 2

Overgangsskjema barnehage/skole

Barnehagens navn:

Barnets navn:

Morsmal:

Hensikten med skjemaet er a overfgre sentral informasjon fra barnehagen til de som skal
arbeide direkte med barnet pa skolen. Skjemaet er ikke tenkt benyttet til & sette sammen

grupper.

For barn med seerskilte behov brukes andre rutiner i tillegg.

BARNET SELV:
Dette vil jeg at
skolen skal vite om
meg (skriv ned det
barnet faktisk sier)

BARNET SELV:
Dette tenker jeg om
a begynne pa skolen
(skriv ned det
barnet faktisk sier)

Dialog med
foresatte: Barnets
sosiale ferdigheter

Dialog med
foresatte: Barnets
spraklige ferdigheter

Dialog med
foresatte: Barnets
motoriske
ferdigheter
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Annet som
foreldrene/
barnehagen mener
skolen bar vite om,
som er til det beste

for barnet
(eks. helse, allergier,
venner, interesser, syn,

hagrsel etc.)
Dato: Foresattes underskrift:
Dato: Virksomhets-/ped.leders underskrift:
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